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โครงการจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตดวยการมีสวนรวมของคนใน 
หมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 
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บทคัดยอ 
การวิจัยครั้งนี้เปดโอกาสใหคนในชุมชนเขามามีสวนรวมในการคิดวิเคราะหสภาพปญหาและความตองการที่แทจริงของคนในชุมชน 

โดยตระหนักถึงวิถีชีวิตและศักยภาพที่มีอยูในชุมชนเพื่อนํามาวางแผนงานของชุมชนบนพื้นฐานของทุนชุมชน ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อ 
1) ศึกษาวิถีชีวิตและศักยภาพของคนในชุมชนหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 2) เพื่อจัดทําแผนชุมชน 
ที่สอดคลองกับวิถีชีวิตดวยการมีสวนรวมของคนในหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 
กลุมตัวอยาง ไดแก กลุมผูนําและกรรมการหมูบานโคกแฝก กลุมผูประกอบอาชีพเกษตรกร กลุมผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจางและกลุม 
ผูประกอบอาชีพคาขาย โดยมุงเนนใหประชาชนมีสวนรวมจัดทําแผนชุมชนทุกข้ันตอนและนํามาสรางขอสรุปโดยใชการบรรยายเชิงพรรณา 
(Descriptive Analysis) 

ผลการวิจัย พบวา สวนใหญคนในชุมชนหมูบานโคกแฝกอยูรวมกันแบบเครือญาติ ลักษณะครอบครัวขยาย มีความเอื้อเฟอเผ่ือแผกันตลอดเวลา 
มีการถายทอดวิถีชีวิตความเปนอยู ความเชื่อตางๆ มาสูลูกหลาน โดยมีศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ขอมูลทางดานศักยภาพของชุมชน พบวา 
ชุมชนมีศักยภาพหลายดานที่สามารถนํามาใชประกอบในการจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝก เชน 
ดานทรัพยากรธรรมชาติ มีสภาพดินดีไมเค็ม สงผลใหทําการเกษตรไดผลดี ดานการศึกษา มีโรงเรียนบานโคกแฝก ซึ่งเปนสถานศึกษาข้ันพื้นฐานให 
สังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษาและการพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่อง ดานการประกอบอาชีพของคนในชุมชนหมูบานโคกแฝก 
แบงตามวิถีชีวิตได 3 กลุม คือ 1) ผูประกอบอาชีพเกษตรกรมีความเชี่ยวชาญต้ังแตบรรพบุรุษและสามารถถายทอดใหกับคนรุนใหมไดไมวาจะเปน 
การทําฟารมโคนม โคเนื้อ การปลูกผัก เปนตน 2) กลุมผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง สวนใหญเปนคนรุนใหม มีความพรอมรวมกลุมอาชีพ 
เพื่อเสริมสรางผลิตภัณฑในหมูบาน เชน พัฒนาผลิตภัณฑครีมบํารุงผิว ตัดเย็บผา เปนตน 3) กลุมผูประกอบอาชีพคาขายในชุมชน มีศักยภาพที่ 
จะไดรับการสงเสริมใหแปรรูปผลิตภัณฑในชุมชนเพื่อการจัดจําหนาย เชน ปลูกผักปลอดสารพิษ การทําไขเค็มดินปลวก เปนตน จากการศึกษาวิถีชีวิต 
และศักยภาพของชุมชนหมูบานโคกแฝกทําใหเห็นถึงโอกาสที่ชุมชนจะไดรับการพัฒนา ผูวิจัยไดใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม (Participatory 
Action Research : PAR) จัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนหมูบานโคกแฝก โดยเนนการมีสวนรวมทุกข้ันตอนต้ังแต การศึกษา 
บริบทชุมชน จัดเวทีประชาคมเพื่อชี้แจง สรางความเขาใจกับประชาชนในการจัดทําแผนชุมชน การสนทนากลุมเพื่อวิเคราะหศักยภาพชุมชน 
จัดเวทีวิเคราะหสภาพปญหาและหาแนวทางแกไข โดยรวมกันกําหนดแผนงาน โครงการ กิจกรรมพัฒนาชุมชนตามวิถีชีวิตของแตละกลุมอาชีพ 
และเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมคัดเลือกโครงการและวัดผลสําเร็จโครงการ จากกระบวนการมีสวนรวมครั้งนี้ สงผลใหเกิดแผนชุมชน 
ที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนหมูบานโคกแฝกจํานวน 3 แผนงาน ไดแก แผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในกลุมอาชีพเกษตรกร 
แผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในกลุมอาชีพรับจาง/ลูกจาง และแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในกลุมอาชีพคาขาย 
โดยแผนที่ไดมีความแตกตางจากแผนที่หนวยงานภาคราชการจัดทําข้ึน เพราะสวนใหญเปนแผนที่ถูกกําหนดเพื่อประกอบการจัดสรร 
งบประมาณเทานั้น การจัดทําแผนชุมชนครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดยึดวิถีชีวิตและศักยภาพที่มีอยูในชุมชนเปนหลัก ซึ่งไดแก เงินทุน ทรัพยากร 
ภูมิปญญา วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม โดยเนนการมีสวนรวมของประชาชนเขามารวมกันคิด การแสดงความคิดเห็น การแลกเปลี่ยนเรียนรู 

1 งานวิจัยนี้ไดรับการสนับสนุนทุนวิจัยจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) : “ความเห็นในรายงานผลการวิจัยเปนของผูวิจัยสํานักงาน 
กองทุนสนับสนุนการวิจัยไมจําเปนตองเห็นดวยเสมอไป”
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เพื่อหาแนวทาง/กิจกรรมการพัฒนาและแกไขปญหาชุมชนดวยตนเอง มีการตัดสินใจรวมกับประชาชนอยางจริงจัง รวมถึงสรางการเรียนรูรวมกัน 
และความรูสึกเปนเจาของรวมกัน ซึ่งจะสงผลใหประชาชนหมูบานโคกแฝกเล็งเห็นความสําคัญและสมัครใจที่จะเขามามีสวนรวมในการจัดทํา 
แผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝก อันเปนแนวทางขับเคลื่อนและเกิดการพัฒนาหมูบานไดอยางเขมแข็ง 
และย่ังยืนตอไป 

คําสําคัญ: แผนชุมชนชุมชน การมีสวนรวมของประชาชน 

Abstract 
This research give to opportunities for people participation. They analysis problems and needs of  the community. They recognizing 

the life and potential that exists in the community on the basic of  community plan. the objectives of this research were 1) to study the 
potential of community life and people in the Khok Fhak village, Kham Thale So, Nakhon Ratchasima, 2) to create the community plans 
that corresponds to the living by the cooperation of people in the Khok Fhak village, Tumbon Kham Thale So, Amphur Kham Thale So, 
Nakhon Ratchasima. The samples of this research were Khok Fhak village leaders, board of directors, agriculture group, labor group, and 
merchandise group. The research focused on the cooperation of the community in every process to create the plans that correspond to 
their living. Then, the results were explained by using descriptive analysis. 

The results found that the majority of Khok Fhak’s lifestyle is extended family (living together and supporting each other). 
They pass down their way of life and religion’s belief to their lineage. The potential community data were found that this 
community has many potential to be supported in forming community plans which related to Khok Fhak’s living. For instance, 
their good natural source is advantage in agriculture. Second, their education, Ban Khok Fhak School is a fundamental in 
encouraging their community to participate in educational management and learning process development continually. Third, their 
occupation can be divided by their living into 3 groups as follows; 1) Agricultural group, their ancestors are expertise in this 
field for ages and they carried on their skills to next generation such as dairy farming, cattle farming, vegetable planting etc. 
2) Labor group, most of them are new generation which are grouped to produce their local products such as skin cream products, 
sewing etc. 3) Merchandise group, they will transform their local products for selling such as organic planting, termite‐soil‐ 
salted‐egg making, and etc. From the study of the lifestyle and the potential community of Khok Fhak village, this is a good 
opportunity of its community to be developed. Therefore, the researchers decided to use Participatory Action Research (PAR) to 
forming community plans which related to their living. This plan emphasis on the participation of Khom Fhak people which are; 
studying the context of the community, making the community understand about the plan, providing the community forum to 
clarify the issues and to analyze the potential community and the problems, finding the solutions including the participation of 
planning and developing the activities of the community in each occupation. This participation leads to establish three community 
plans that correspond to the lifestyle of agricultural group, labor group and merchandise group in the Khok Fhak village. 
These plans are different from the prior plans of the state agencies which determined by the Government to allocate its budget 
only. In this community plans, the researchers considered on the lifestyle and the potential of community which are the capital, 
the resources, the wisdom, the culture, and the environments. It’s emphasized on the participation of the community to find the 
way to develop activities and solve their own problems. In addition, they had a chance to share their opinion and learning, 
to agree with the suggestions and the decisions, and to generate a collaborative learning and share the sense of ownership. 
These mentions can encourage the Khok Fhak people to realize the importance of the plans, and to participate willingly in the 
preparation of community plans which correspond to their lifestyle. This can be a principle to develop their living more 
strongly and sustainably. 

Keywords: plan in line with community life, participation of  villagers
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บทนํา 

ตามท่ีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 10 
พ.ศ.2550–พ.ศ.2554 ไดกําหนดวัตถุประสงค และเปาหมายใน 
การดําเนินงานตามยุทธศาสตรการสรางความเขมแข็งของชุมชน 
และสังคมใหเปนรากฐานท่ีม่ันคงของประเทศ ซึ่งวัตถุประสงค 
ตามยุทธศาสตร ประกอบดวย (1) เสริมสรางศักยภาพชุมชน 
ใหเขมแข็งเชื่อมโยงเปนเครือขาย ดวยกระบวนการเรียนรู 
และการจัดการองคความรูอยางเปนระบบ พัฒนาเปนแผนชุมชน 
เพื่อการพัฒนาและแกไขปญหาของชุมชนบนฐานของการพึ่งตนเอง 
และการพึ่งพาซึ่งกันและกันในทองถ่ิน(2)พัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
และคุณภาพชีวิตบนฐานความเขมแข็งของชุมชนและการใชทุน 
ทางเศรษฐกิจ ทุนทางสังคม และทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ 
อยางมีดุลยภาพ เพื่อสรางภูมิคุมกัน ลดรายจาย สรางรายได 
และการแกปญหาความยากจนอยางบูรณาการ(3)เพื่อพัฒนาศักยภาพ 
ของชุมชนในการอยูรวมกันกับระบบนิเวศไดอยางเก้ือกูล สามารถ 
อนุรักษ ฟนฟู เขาถึงและใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอมไดอยางย่ังยืน (กรมการพัฒนาชุมชน, 2543) 

การท่ีชุมชนจะมีความเขมแข็งและสามารถอยูบนฐาน 
การพึ่งตนเองไดนั้น ตองเกิดจากการมีสวนรวมของคนในชุมชน 
ดวยการวิเคราะหศักยภาพของชุมชนเพื่อนํามาจัดทําแผนชุมชน 
ถือเปนเคร่ืองมือท่ีจะนําไปสูการกําหนดทิศทางของการพัฒนา 
ชุมชนทองถ่ิน ซึ่งกระบวนการจัดทําแผนชุมชนท่ีผานมามี 
หลายคนเขาใจวาเปนเร่ืองของผูนําเสนอตัวเขามารับใชประชาชน 
หรือเปนหนาท่ีของหนวยงานพัฒนาตางๆ ท่ีตองดําเนินการ 
เพื่อใหไดมาซึ่งแนวทางในการแกไขปญหาของชุมชน อยางไร 
ก็ตามการจัดทําแผนชุมชนใหเกิดการพัฒนาอยางย่ังยืน 
จําเปนตองเกิดจากกระบวนการจัดการและกระบวนการเรียนรู 
ของคนในชุมชน โดยใหสมาชิกรวมกันคิด รวมกันคนหา 
และเรียนรูรวมกัน (Thiengkamol, N., 2005)พรอมท้ังกําหนด 
กิจกรรมตามแผนท่ีคิดข้ึนมาเพื่อนําไปสูการพัฒนา 
และการแกไขปญหาของชุมชนอยางแทจริง หนวยงานตางๆ 
ท่ีอยูนอกชุมชนไมวาจะเปนภาครัฐหรือเอกชนซึ่งเปนเพียง 
หนวยงานท่ีคอยใหการสนับสนุนเสริมพลังใหกับชุมชน 
(สุริยา, 2546; นงนภัส, 2551) ท้ังดานความรู ทรัพยากรอ่ืนๆ 
ดังนั้น เปาหมายของการทําแผนชุมชนอยูท่ีการทําใหสมาชิก 
เขามามีสวนรวมตั้งแตข้ันตอนเร่ิมคิดทําแผนการลงมือปฏิบัติ 
ไปจนครบกระบวนการอยางตอเนื่อง ตามหลักการ “รวมคิด 
รวมวางแผน รวมดําเนินการ รวมติดตามประเมินผล รวมถึง 

รวมรับผลประโยชนจากการมีสวนรวมทุกข้ันตอน” โดยใช 
เคร่ืองมือท่ีเรียกวา “กระบวนการจัดทําแผนชุมชนแบบมี 
สวนรวม” อันเปนกระบวนการท่ีสามารถสะทอนปญหา 
ความตองการของชุมชนซึ่งเปนรากแกวของการแกไขปญหา 
ชุมชน และเปนโอกาสในการแสดงศักยภาพของตนเอง 
เพื่อสรางชุมชนของตนใหเขมแข็งและย่ังยืน 

ดังนั้น ตําบลขามทะเลสอ เปนตําบลหนึ่งของอําเภอขามทะเลสอ 
ท่ีไดรับการยกฐานะเปนองคการบริหารสวนตําบลขามทะเลสอ 
เม่ือวันท่ี 16 ธันวาคม 2539 ลําดับท่ี 1045 (องคการบริหาร 
สวนตําบลขามทะเลสอ,2552) มีพื้นท่ีท้ังหมด39ตารางกิโลเมตร 
หรือ 24,500 ไร แบงเปนพื้นท่ีในเขตองคการบริหารสวนตําบล 
ขามทะเลสอ 34.04 ตารางกิโลเมตร หรือ 21,275 ไร และพื้นท่ี 
เทศบาลตําบลขามทะเลสอ 5.16 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 
3,225 ไร ดานการประกอบอาชีพของชุมชนสวนใหญ คือ อาชีพ 
การเกษตร เชน การทํานา ทําไรมันสําปะหลัง และการเลี้ยงสัตว 
เชน โคเนื้อ โคนม สวนอาชีพรอง ไดแก อาชีพรับจางท้ังใน 
ภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม 2,926 คน หมูบานโคกแฝก 
มีประชากร1,135 คน หรือ280 ครัวเรือน ซึ่งถือวาเปนหมูบาน 
ท่ีมีประชากรมากท่ีสุดในเขตองคการบริหารสวนตําบลขามทะเล 
เปนหมูบานท่ีอยูในเขตองคการบริหารสวนตําบลขามทะเลสอ 
ชาวบานสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรมควบคูไปกับอาชีพ 
รับจาง นอกจากนี้ ยังมีการประกอบอาชีพเสริมอ่ืนๆ  เชน 
การทําไขเค็มดินปลวก และการผลิตปุยชีวภาพ เปนตน 

จากการศึกษาขอมูลเก่ียวกับการจัดทําแผนของคนใน 
หมูบานโคกแฝกในระยะท่ีผานมา พบวา ประชาชนไดเขามา 
มีสวนรวมในการจัดทําแผนทุกป แตแผนท่ีไดไมสอดคลอง 
กับความตองการและศักยภาพของคนในชุมชน ทําใหประชาชน 
เกิดความเบื่อหนายและจากขอมูลการเข ารวมในเวที 
ประชาคมของคนในชุมชนท่ีหนวยงานภาคราชการจัดขึ้น 
พบวา ประชาชนเขารวมในเวทีประชาคมป 2550 รอยละ 80 
และป 2551 เขารวมรอยละ 75 จะเห็นไดวาประชาชนเขารวม 
ในเวทีนอยลง ซึ่งสวนใหญคิดวาเปนหนาท่ีของหนวยงาน 
ภาคราชการท่ีตองดําเนินการ สงผลใหหนวยงานภาคราชการ 
ตองมีบทบาทในการคิด วิเคราะหเพื่อหาแนวทางแกไขและพัฒนา 
แทนประชาชนโดยยึดประสบการณของตนเอง รวมไปถึง 
การบริหารจัดการงบประมาณแบบเบ็ดเสร็จ ทําใหแผนท่ีได 
ไมสอดคลองกับวิถีชีวิตและศักยภาพของคนในชุมชน 
อันสงผลใหแผนท่ีมีอยูนั้นไมสามารถนําไปพัฒนาพื้นท่ี 
ไดอยางย่ังยืน
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ดังนั้น “โครงการจัดทําแผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถี 
ชีวิตดวยการมีสวนรวมของคนในหมูบานโคกแฝก 
ตําบลขามทะเลสออําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา” 

จะเปนประโยชนแกทองถ่ิน และมีโอกาสประสบความสําเร็จ 
สูง เพราะไดเปดโอกาสใหประชาชนในชุมชนไดเขามามี 
สวนรวมในการคิด วิเคราะหปญหา โดยตระหนักถึงวิถีชีวิต 
และศักยภาพท่ีมีอยูในชุมชนเพื่อหาแนวทางแกไขใหตรงกับ 
ความตองการและวางอนาคตของตนเองภายใตความสามัคคี 
รวมคิด รวมทํา อันจะเปนพลังขับเคลื่อนสังคมท้ังใน 
ปจจุบันและอนาคต ผลท่ีไดจะทําใหชุมชนเกิดความรูสึก 
เปนเจาของแผนชุมชนรวมกันบนพื้นฐานของทุนตนเอง 
และนําไปสูการพัฒนาชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวิถีชีวิตและศักยภาพของคนในชุมชน 
หมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ 
จังหวัดนครราชสีมา 

2. เพื่อจัดทําแผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตดวย 
การมีสวนรวมของคนในหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ 
อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 

วิธีดําเนินวิจัย 

1. ศึกษาบริบทของชุมชนในหมูบานโคกแฝก ตําบล 
ขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 
โดยใชการสอบถาม สัมภาษณ จัดเวทีสนทนากลุม (Focus group 
discussion) กับผูนําชุมชน กรรมการ สมาชิกในชุมชนหมูบาน 
โคกแฝก หนวยงานราชการหรือผูท่ีมีความรูในชุมชน เพื่อใหได 
ขอมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ เก่ียวกับขอมูลพื้นฐานของชุมชน 
ขอมูลเศรษฐกิจชุมชน ขอมูลทางดานสังคมและประเพณี 
วัฒนธรรมชุมชน ขอมูลกลุม/องคกรตางๆ ในชุมชน ขอมูล 
ทรัพยากรและภูมิปญญาของชุมชน ขอมูลสภาพปญหา 
และสาเหตุ ท่ี เกิดขึ้น วิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝก 
ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 

2. ศึกษาศักยภาพของชุมชนในหมูบานโคกแฝก 
ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 
โดยการจัดเวทีสนทนากลุม (Focus group discussion) กับกลุม 
ผูนํา กรรมการ ผูอาวุโส สมาชิกในชุมชนหมูบานโคกแฝก 

10 คนเพื่อใชเปนขอมูลประกอบจัดทําแผนชุมชนท่ีสอดคลอง 
กับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝก 

3. การศึกษาสภาพปญหาและกําหนดแนวทางแกไข 
ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนหมูบานโคกแฝก โดยการจัดเวที 
กลุมยอยกับ 3 กลุมอาชีพ ไดแก 1) กลุมอาชีพเกษตรกร 
(กลุมอาชีพทํานา กลุมอาชีพปลูกมันสําปะหลัง กลุมอาชีพ 
เกษตรผูเลี้ยงโคนม) 10 คน 2) กลุมอาชีพรับจาง/ลูกจาง 
9คน3)กลุมอาชีพคาขาย5 คน เพื่อศึกษาสภาพปญหาท่ีเกิดข้ึน 
และรวบรวมสาเหตุของปญหาใหไดมากท่ีสุด เพื่อนําไปสูแนว 
ทางแกไขปญหาท่ีเปนไปได มีความเหมาะสม และสอดคลอง 
กับความตองการท่ีแทจริงของประชาชนสวนใหญ 

4. การรวมกําหนดแผนงาน โครงการ กิจกรรมการพัฒนา 
ชุมชนตามวิถีชีวิต ดวยการจัดเวทีกลุมยอยใชเวลากลุมละ 
40 นาทีกับ 3 กลุมอาชีพ ไดแก 1) กลุมอาชีพเกษตรกร 
2) กลุมอาชีพรับจาง 3) กลุมอาชีพคาขาย ซึ่งเปนข้ันตอน 
การรวมกันกําหนดแผนงาน โครงการ กิจกรรมท่ีเหมาะสม 
เปนไปไดและสอดคลองกับวิถีชีวิต ศักยภาพ เพื่อบรรเทา 
ขอจํากัดและแกไขปญหาในดานตางๆ  ของชุมชน 

5. ประชาชนรวมกันคัดเลือกโครงการ โดยการจัดเวที 
ประชาคมหมูบานจํานวน 3 คร้ังโดยแบงเปน 3 กลุมอาชีพ 
มีผูเขารวมในเวทีคิดเปนรอยละ 80 ซึ่งเปนกระบวนการ 
ตัดสินใจรวมกันระหวางคณะผูวิจัยและประชาชนในหมูบาน 
โคกแฝก เพื่อคัดเลือกโครงการและกิจกรรมท่ีจะนําไปสู 
การปฏิบัติ 

6. ประชาชนรวมกันวัดผลสํ าเร็ จของโครงการ 
โดยคณะผูวิจัยจะรวมกับชาวบานในชุมชนหมูบานโคกแฝก 
ซึ่งถือเปนผูรวมวิจัย ทําการตรวจสอบขอมูลท่ีเปนผลของ 
การวิจั ยว าครบถ วนถูกตองหรือไม  และนําแผนชุมชน 
ท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝกสงใหกับ 
หน วยงานภาคราชการท่ี เก่ี ยวของเพื่ อเผยแพรผลงาน 
และผลักดันใหแผนชุมชนท่ีไดจัดทําข้ึนถูกนําไปใชจริง อีกท้ัง 
ยังเปนแนวทางการพัฒนาหมูบานอยางเขมแข็งโดยการพึ่งพา 
อาศัยกันเอง อันนําไปสูการพัฒนาชุมชนหมูบานโคกแฝกได 
อยางย่ังยืน 

7. จัดทําเวทีคืนขอมูล โดยการจัดเวทีประชาคมหมูบาน 
เพื่อคืนขอมูลใหกับประชาชนหมูบานโคกแฝก โดยการนําเสนอ 
ขอมูลใหประชาคมกลุมรับฟงและนําแผนชุมชนท่ีสอดคลอง 
กับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝกสงใหกับหนวยงาน
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ภาคราชการท่ีเก่ียวของเพื่อใหแผนชุมชนท่ีไดจัดทําข้ึน 
ถูกนําไปใชจริง 

8. สรุปโครงการวิจัยฯ และเขียนรายงานฉบับสมบูรณ 
คณะวิจัยรวมกันเขียนรายงานวิจัยฉบับสมบูรณโครงการ 
“การจัดทําแผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตแบบมีสวนรวม 
ของคนในหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ 
จังหวัดนครราชสีมา” 

ผลการวิจัย 

การวิจัย “โครงการจัดทําแผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิต 
แบบมีสวนรวมของคนในหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ 
อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา” สามารถแสดง 
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัย ไดดังตอไปนี้ 

1. ผลของการศึกษาวิถีชีวิตและศักยภาพของคนใน 
ชุมชนหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขาม 
ทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา แบงได 2 ประเด็น ไดแก 

1.1 วิถีชีวิตชุมชน ดานกายภาพ พบวาหมูบานโคกแฝก 
มีสภาพดินท่ีดี สงผลใหประชาชนซึ่งสวนใหญประกอบอาชีพ 
ทําเกษตรกรรมไดผลผลิตท่ีดี  ด านเศรษฐกิจ พบว า 
ประชาชนสวนใหญในหมูบานโคกแฝกประกอบอาชีพ 
เกษตรกรรมควบคูไปกับอาชีพรับจาง/ลูกจาง โดยชาวบาน 
ในรุนบิดาและมารดามักประกอบอาชีพเกษตรกรรม สวนรุน 
ลูกมักประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง รายไดสวนใหญมาจาก 
การรับจางท่ัวไปและการผลิตดานการเกษตร ซึ่งนับวามี 
บทบาทสําคัญมากตอเศรษฐกิจและชีวิตความเปนอยูของ 

ประชาชนหมูบานโคกแฝก คนในชุมชนสวนใหญอยูในวัย 
ทํางานรอยละ 62 วัยเรียนรอยละ 23 และวัยผูสูงอายุ 
รอยละ 15 จากการจัดเวทีสนทนากลุม(Focus group discussion) 
กับผูนําและกรรมการหมูบาน 10 คน พบวา หมูบานโคกแฝก 
แบงวิถีชีวิตของคนในวัยทํางานตามกลุมอาชีพท่ีสําคัญ3 กลุมใหญ 
คือ กลุมอาชีพเกษตรกรรมรอยละ 63 กลุมอาชีพรับจาง/ 
ลูกจาง คิดเปนรอยละ 32 และกลุมอาชีพคาขายในชุมชนคิด 
เปนรอยละ 5 โดยกลุมเกษตรกรมีวิถีชีวิตท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
จากเดิม กลาวคือ ปจจุบันการทําการเกษตรโดยใชสารเคมี 
คอนขางมาก การประกอบอาชีพในหมูบานโคกแฝก สวนใหญ 
ไมไดยึดติดหรือประกอบอาชีพการเกษตรเพียงอาชีพเดียว 
เพราะรายไดไมพอเพียง บางคร้ังเงินหมุนเวียนขาดมือ 
ไมพอใชในครอบครัว จึงตองหันไปประกอบอาชีพเสริม 
ไดแก รับจาง หรือมีกลุมอาชีพตางๆ เกิดข้ึนหลายกลุมเชน 
การผลิตปุยชีวภาพและปุยเคมี เปนตน เปนท่ีสังเกตวา 
เยาวชนสวนใหญในหมูบานโคกแฝกหันไปประกอบอาชีพ 
รับจาง หรือทํางานในโรงงานเพิ่มมากข้ึน จากเหตุผลดังกลาว 
จึ งส งผลให วิ ถี ชี วิ ตของคนในหมู บ านโคกแฝกมี 
การเปลี่ยนแปลงคอนขางมากเพราะการรับวัฒนธรรม 
สมัยใหมมาใชคอนขางมาก เชน การซื้อเคร่ืองใชไฟฟา 
เพื่ออํานวยความสะดวก ใชปุยเคมีเพื่อความรวดเร็ว 
ดานผลผลิตทางการเกษตร เปนตน 

1.2 ศักยภาพของชุมชนหมูบานโคกแฝก ตําบลขาม 
ทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา สามารถ 
สรุปในภาพรวม ดังนี้ 

ตารางท่ี 1 ศักยภาพของชุมชนหมูบานโคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 

ประเด็นศักยภาพ ศักยภาพท่ีมีอยูในชุมชนหมูบานโคกแฝก 
1. ดานทรัพยากรธรรมชาติ 1.1 สภาพที่ดินภายในชุมชนหมูบานโคกแฝก เปนดินที่มีลักษณะดินรวนปนทราย 

และมีดินนาเปนดินเหนียวหรือรวนปนเหนียว มีสภาพดินดีไมเค็ม สงผลใหทําการเกษตร 
ไดผลดี สามารถปลูกพืชและทําการเกษตรกันมาก 
1.2 มีทรัพยากรแหลงน้ําเพื่อการอุปโภคบริโภค แหลงน้ําที่สําคัญของชุมชน คือ บอนํ้า 
ต้ืนสวนตัว 22 บอ, บอนํ้าต้ืนสาธารณะ 2 บอ, บอนํ้าบาดาลสวนตัว 7 บอ, บอนํ้าบาดาล 
สาธารณะ 1 บอ, สระน้ํา 3 สระ คลองน้ํา 1 แหง มีระบบน้ําประปาหมูบานและอาศัยแหลง 
น้ําจากคลองชลประทานใชทําการการเกษตรไดตลอดทั้งป 

2. ดานการศึกษา 2.1 หมูบานโคกแฝกมีโรงเรียนบานโคกแฝกใชหลักสูตรสถานศึกษาพุทธศักราช 2544 
จัดเปนการศึกษาขั้นพื้นฐานเปดสอนระดับอนุบาล‐ประถมศึกษามีนักเรียน 90 คน 
ขาราชการครู 7 คน นักการภารโรง 1 คน
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 

ประเด็นศักยภาพ ศักยภาพท่ีมีอยูในชุมชนหมูบานโคกแฝก 
3. ดานเศรษฐกิจชุมชน 3.1 ประชาชนในหมูบานโคกแฝก สวนใหญรอยละ 62 อยูในวัยทํางาน 

ซึ่งสงผลใหเกิดขอไดเปรียบในการพัฒนาศักยภาพและการฝกอาชีพของประชาชน 
3.2 มีที่ดินเปนของตนเองเพื่อใชในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม รอยละ 85.71 
3.3 ศักยภาพการประกอบอาชีพเสริมเพื่อสรางรายได เชน ทําปุยชีวภาพซึง่สรางรายได 
ประมาณ 30,000 บาทตอปหรือกลุมไขเค็มดินปลวก 50,000 บาทตอป เปนตน 
3.4 มีการจัดต้ังกองทุนชุมชนเพื่อจัดการรวมกันเพื่อเปนสวัสดิการใหกับคนในชุมชน 
เชน กลุมออมทรัพยเพื่อการผลิต กองทุนเงินลาน กลุมฌาปนกิจกิจหมูบาน เปนตน 

4. ดานการประกอบอาชีพ 4.1 ผูประกอบอาชีพเกษตรกรรรม 
‐ มีผูประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดแก ทํานา ทําไรมันสําปะหลัง เลี้ยงสตัว รอยละ 63 

สวนใหญมีประสบการณความเชี่ยวชาญในการประกอบอาชีพเกษตรมาต้ังแตบรรพบุรุษ 
และสามารถถายทอดองคความรูใหกับคนรุนใหมได 

‐ ศักยภาพของผูนําชุมชน เชน ผูนํากลุมไขเค็มดินปลวก ผูใหญบานประกอบอาชีพ 
เลี้ยงโคนมเคยเปนอดีตรองประธานฟารมโคนมแหงประเทศไทย ทําใหมีเครือขายกลุม 
อาชีพ  ผูนํากลุมปุยชีวภาพ เปนตน 
4.2 ผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง 

‐ มีผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจางรอยละ 32 ของครัวเรือนทั้งหมดและมี 
กลุมวัยเรียนรอยละ 23 ซึ่งเปนคนรุนใหม มีความพรอมที่ในการรับการพัฒนาความรู และมี 
ความพรอมในการรวมกลุมเพื่อประกอบอาชีพและเสริมสรางผลิตภัณฑในหมูบาน 
4.3 ผูประกอบอาชีพคาขาย/รานคาในชุมชน 

- มีผูประกอบอาชีพคาขายคิดเปนรอยละ 5 ของครัวเรือน สวนใหญจบการศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน รองลงมาปริญญาตรี มีความพรอมที่จะไดรับการสงเสริม 
การแปรรูปผลิตภัณฑในชุมชนเพื่อการจัดจําหนาย เชน การปลูกผักปลอดสารพิษ 
การทําไขเค็มดินปลวก เปนตน 

5. ดานโครงสรางและบทบาทของ 
องคกรชุมชน 

5.1 คณะกรรมการหมูบานโคกแฝกมีการแบงโครงสรางการบริหารอยางชัดเจน 
5.2 การจัดต้ังกลุมองคกรในชุมชนหมูบานโคกแฝกมีความหลากหลายและยังดําเนินอยู 
อยางตอเนื่องเชน กลุมอาสาสมัครชุมชน กลุมเยาวชน กลุมไขเค็มดินปลวก กลุมออมทรัพย 
เพื่อการผลิตปจจุบันมีเงินทุนประมาณ 2,201,6380 บาท กลุมประปาหมูบาน 
กลุมฌาปนกิจกิจหมูบาน กลุมกองทุนเงินลาน กลุมปุยชีวภาพ เปนตน 

6. ดานบทบาทของผูนําชุมชน 6.1 ผูนําในชุมชนหมูบานโคกแฝกมีศักยภาพและเปนที่เคารพเชื่อถือและยอมรับของคน 
ในชุมชนเชน นายศิริชัย  ชื่นบัวทอง ผูใหญบาน มีประสบการณการทําฟารมโคนม 
โคเนื้อ, นายเจริญ  ชาญสูงเนินมีความเชี่ยวชาญดานเกษตร เพาะปลูก ขยายพันธ 
เลี้ยงเปดเทศ เลี้ยงไก, นางศรีไพร ชาญสงูเนินมีความรูไสยศาสตรหมอผี การต้ังศาลพระภูม,ิ 
นางสายหยุด  สุขสูงเนินมีภูมิปญญาดานการทําไขเค็มดินปลวกเปนตน 

7. ดานสังคม วัฒนธรรม 
และประเพณ ี

7.1 หมูบานโคกแฝกมีวัดเปนศูนยรวมจิตใจของประชาชนในการทํากิจกรรมตางๆ เชน 
ทําบุญวันสารทไทย ประเพณีบุญขาวสราท เปนตน 
7.2 ชาวบานมีความสามัคคีในการรักษาวัฒนธรรม ประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาต้ังแต 
บรรพบุรุษ ทําขนมนมขาว ขนมเทียนเพื่อกราบไหวศาลตาปูประจําหมูบาน มีการทรงเจาเขา 
ผี บูชาผีมอญ ซึ่งเปนประเพณีที่ชาวบานเขารวมทุกครัวเรือน
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 

ประเด็นศักยภาพ ศักยภาพท่ีมีอยูในชุมชนหมูบานโคกแฝก 
8.ดานความรู ภูมิปญญา 
ทองถิ่น 

8.1 ประชาชนในหมูบานโคกแฝกมีผูมีความรู/ภูมิปญญาทองถิ่นหลายดาน เชน 
องคความรูดานการทําฟารมโคนม โคเนื้อ การปลูกผัก การเพาะเห็ดนางฟา 
การแสดงลิเก  การผลิตปุยชีวภาพ การถนอมอาหาร  การทําไขเค็มดินปลวก 
การนวดแผนไทย รวมถึงความสามารถทางดานพิธีกรรมศาสนา เปนตน 

9. ดานระบบการสนับสนุนจาก 
ภายนอกชุมชน 

9.1 หมูบานโคกแฝกไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากองคการบริหารสวนตําบล 
พัฒนาชุมชนอยางตอเนื่องเชน ไดรับการสนับสนุนดานการศึกษาเพราะมีศูนยพัฒนาเด็ก 
เล็กและโรงเรียนบานโคกแฝก, พัฒนากลุมอาชีพไขเค็มดินปลวกเปนตน 

10. ดานสาธารณสุข 10.1 หมูบานโคกแฝกมีสาธารณสุขมูลฐานชุมชนบานโคกแฝกและมีกลุมอาสาสมัครชุมชน 
ที่เขมแข็ง 

11. ดานการคมนาคม 11.1 มีถนนคอนกรีตและถนนลาดยางภายในหมูบานที่เชื่อมตอเสนทางสายหลักของตําบล 
11.2 มีรถประจําทางผานตลอดเวลาและมีรถประจําทาง 3 สาย ไดแก รถใหญ 2 สาย 
คือ สายศรีจันทร‐โคกกรวด‐ กุดปลาเข็ง และสายดานขุนทดผานขามทะเลสอโดยออก 
เดินทางทุก 40 นาที สวนรถเล็กมีรถสองแถว สีน้ําเงิน ขาว เดินทางระหวาง บขส.ใหม‐ 
บึงออ ขามทะเลสอ จะออกเดินทางทุก 20 นาที สงผลใหการติดตอคมนาคมเกิด 
ความสะดวกสบาย 

2. ผลการศึกษาการจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลอง 
กับวิถีชีวิตดวยการมีสวนรวมของคนในหมูบานโคกแฝก 
ตําบลขามทะเลสอ  อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 
พบวา แผนชุมชนท่ีเกิดจากหนวยงานภาคราชการไมไดเปด 
โอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมอยางแทจริง ซึ่งผูใหญบาน 
ของหมูบานโคกแฝกไดแสดงความคิดเห็นตอการมีสวนรวมใน 
การจัดทําแผนไวอยางนาสนใจวา “สิ่งสําคัญท่ีหนวยงานภาค 
ราชการควรสงเสริมการจัดทําแผนก็คือแผนท่ีทําตองเปนแผนท่ี 
ทําแลวชาวบานยอมรับ ทําแลวมันสอดคลองกับวิถีชีวิตของเรา 
ซึ่งก็คือ อาชีพหลักก็คือ เกษตรกรรม รับจาง และตองการให 
สงเสริมกลุมอาชีพอยางจริงจัง” ดังนั้น คณะผูวิจัยจึงไดใช 
กระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวม (Participation Action Research: 
PAR) ในการจัดทําแผนชุมชน 6 ข้ันตอน ผลการศึกษา มีดังนี้ 

2.1 จากการศึกษาบริบทของชุมชนในหมูบาน 
โคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัด 
นครราชสีมา ทําใหคนในชุมชนหมูบานโคกแฝกเกิดการประสาน 
ความรวมมือ ความเขาใจในกรอบการทําวิจัยและทําใหได 
คลังขอมูลบริบทชุมชน เชน วิถีชีวิตชุมชน ประชากร เศรษฐกิจ 
ชุมชนภูมิปญญาชุมชน และศักยภาพตอการพัฒนาชุมชน 

2.2 จากการศึกษาสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน 
หมูบานโคกแฝก พบวา ผูประกอบอาชีพตามวิถีชีวิตของคน 
ในชุมชน ท้ัง 3 กลุม ประสบปญหาจํานวน 9 ดานโดยจําแนก 

ประเด็นปญหาตามกลุมอาชีพ ไดดังนี้ กลุมอาชีพเกษตรกร 
มีปญหาท่ีเกิดข้ึน 30 ประเด็น เชน กลุมอาชีพเกษตรกรไมมี 
ความรูเก่ียวกับโรคพืช เชน โรคเพี้ยแปง โรคใบรวง เปนตน 
โรคท่ีเกิดจากการเลี้ยงโค เชน โรคเทาเปอย ปากเปอย เปนตน 
กลุมรับจาง/ลูกจาง มี 19 ประเด็น ปญหา เชน การผูกขาด 
แรงงาน การรวมกลุมเพื่อประกอบอาชีพยังไมประสบ 
ผลสํ าเร็จ เปนตน และกลุ มค าขาย/ร านค ามีปญหา 
17 ประเด็นเชน ตนทุนสินคาท่ีจําหนายมีราคาคอนขางสูง 
เชน คาใชจายในการเดินทางเขาไปซื้อเนื้อสัตว ผัก ผลไมท่ี 
ตลาดในตัวเมืองเพื่อนํามาจําหนายใหกับคนในชุมชน เปนตน 
กลุมผูประกอบอาชีพแตละกลุมไดมีสวนรวมกับนักวิจัยใน 
การคนหาสาเหตุของปญหาภายในชุมชน เรียนรูปญหา 
โดยการประเมินปญหาตามวิถีชีวิตของแตละกลุมอาชีพ 
พรอมท้ังประเมินศักยภาพความเปนไปไดในดานทรัพยากรท่ี 
มีอยูในชุมชนเพื่อนําไปสูแนวทางแกไขปญหาท่ีเปนไปได 
และเหมาะสม 

2.3 จากการเปดโอกาสใหแตละกลุมอาชีพ มีสวนรวม 
ในการกําหนดแนวทางแกไขปญหา พบวา ประชาชนใน 
แตละกลุมอาชีพมีสวนรวมในการระดมความคิดเห็นเพื่อให 
ไดแนวทางการดําเนินงานและการพัฒนาท่ีเหมาะสมกับวิถีชีวิต 
ศักยภาพ ความพรอมของชุมชนในแตละกลุมอาชีพ ดังนี้ 
กลุมผูประกอบอาชีพเกษตรกร เสนอแนวทางแกไข
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ปญหา 39 ขอ เชน ใหหนวยงานภาคราชการเขามาใหความรู 
ภาคปฏิบัติอยางจริงจังเพื่อแกไขโรคระบาดท่ีเกิดข้ึน เปนตน 
กลุมผูประกอบอาชีพรับจางเสนอแนวทางแกไขปญหา 
28 ขอ เชน การจัดอบรมใหความรูในการประกอบอาชีพ 
เสริมตามความถนัดของแตละคน การจัดอบรมพัฒนาทักษะ 
ฝมือแรงงาน เชน คอมพิวเตอร เปนตน และกลุมผูประกอบ 
อาชีพคาขายเสนอแนวทางแกไขปญหา 29 ขอ เชน อบรม 
สงเสริมการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เพื่อลดรายจาย 
เพิ่มรายไดเพื่อจําหนายในชุมชน เปนตน ซึ่งการกําหนดแนว 
ทางแกไขปญหาของแตละกลุมอาชีพ จะนําไปสูการกําหนด 
แผนงาน โครงการ โดยการประเมินความตองการตามวิถีชีวิต 
การประกอบอาชีพชุมชน 

2.4 จากการเปดโอกาสใหแตละกลุมอาชีพมี 
สวนรวมในการกําหนดแผนงาน โครงการ กิจกรรม 
การพัฒนาชุมชนตามวิถีชีวิต ดวยการใชกระบวนการแบบ 
มีสวนรวมในการระดมความคิดเห็นของประชาชนแตละกลุม 
อาชีพรวมกันกับคณะผูวิจัยและนักพัฒนาในการกําหนด 
แผนงาน โครงการ กิจกรรมท่ีเหมาะสม เปนไปได ท้ังนี้ 
ยังมีความสอดคลองกับวิถีชีวิตและศักยภาพของชุมชน 
ท้ัง 3 กลุมอาชีพ สงผลใหชุมชนหมูบานโคกแฝกไดรางแผน 
ชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝก 
3 แผนงาน คือ 1) แผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคน 
ในกลุมอาชีพเกษตรกรมี 9 แผนงาน 22 โครงการ2)แผนชุมชน 
ท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในกลุมอาชีพรับจาง/ลูกจาง 
มี 9 แผนงาน 18 โครงการ 3) แผนชุมชนท่ีสอดคลองกับ 
วิถีชีวิตของคนในกลุมอาชีพคาขาย มี 9แผนงาน16 โครงการ 

2.5 จากการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมใน 
การคัดเลือกโครงการ เพื่อคัดเลือกโครงการและกิจกรรมท่ีจะตอง 
ดําเนินการเพื่อนําไปสูการปฏิบัติ พบวา กลุมอาชีพเกษตรกรรม 
ใหความสําคัญกับแผนงานดานโครงสรางพื้นฐานในโครงการ 
จัดสรางสาธารณูปโภคเพื่อใชในภาคการเกษตร กลุมอาชีพรับจาง/ 
ลูกจางใหความสําคัญกับแผนงานดานการประกอบอาชีพ 
ในโครงการพัฒนากลุมผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง กลุมอาชีพ 
คาขายใหความสําคัญกับแผนงานดานโครงสรางพื้นฐาน 
และแผนงานดานเศรษฐกิจชุมชนสงเสริมการประกอบอาชีพเสริม 
เพื่อการจัดจําหนาย 

2.6 จากการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมใน 
การวัดผลสําเร็จของโครงการ ทําใหเกิดการถายทอดองค 
ความรูสูชุมชน เกิดกระบวนการมีสวนรวมและเกิดการเรียนรู 
รวมกันระหวางคณะผูวิจัยและชาวบานในชุมชนหมูบานโคกแฝก 
นอกจากนี้ยังรวมกันผลักดันใหหนวยงานภาคราชการที่ 
เก่ียวของไดนําแผนชุมชนท่ีไดจัดทําข้ึนไปใชปฏิบัติจริง 
เพื่อกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการพัฒนาชุมชนหมูบาน 
โคกแฝกตอไป 

จากการดําเนินงานตามข้ันตอนการมีสวนรวมใน 
การจัดทําแผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนใน 
หมูบานโคกแฝกท่ีกลาวขางตน สงผลใหเกิดแผนชุมชน 
ท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตตามกลุมอาชีพของคนในหมูบาน 
โคกแฝก 3 แผนงาน ซึ่งแตละแผนงานสามารถแบง 
ออกได 9 ดาน ดังนี้ 

ตารางท่ี 2 ข้ันตอนการมีสวนรวมในการจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝก 

แผนงาน 
โครงการ 

ผูประกอบอาชีพเกษตรกร ผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง ผูประกอบอาชีพคาขาย 
1. ดานโครงสราง 
พื้นฐาน 

1.1 การสรางรางระบายน้ําเพื่อใช 
ทางการเกษตร 
1.2 การขยายเขตไฟฟาเพื่อใชใน 
การเกษตร 

1.1 การจัดบริการรถรับ‐สงจาก 
หมูบานไปยังโรงงาน 
1.2 การปรับปรุงถนนลูกรัง พรอม 
ใสดวงโคมไฟฟาสาธารณะ 

1.1 ขยายเขตไฟฟาเพื่อปองกัน 
อุบัติเหตุ
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ตารางท่ี 2 (ตอ) 

แผนงาน 
โครงการ 

ผูประกอบอาชีพเกษตรกร ผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง ผูประกอบอาชีพคาขาย 
2. ดานประกอบ 
อาชีพ 

2.1 การรวมกลุมเกษตรผูทํานา 
2.2 การปลูกพืชผสมผสาน 
2.3 พัฒนาศักยภาพกลุม 
เกษตรกรผูปลูกมันสําปะหลัง 
2.4 สงเสริมใหมีการรวมกลุม 
เกษตรกรผูเลี้ยงโคนม 
2.5 สงเสริมการรวมกลุมขาย 
ผลผลิตทางการเกษตร 

2.1 ปลูกจิตสํานึกการใชชีวิตตาม 
หลักการพึ่งพาตนเอง 
2.2 สงเสริม การรวมกลุมประกอบ 
อาชีพเพื่อเสริมสรางผลิตภัณฑใน 
หมูบาน 
2.3 จัดอบรมพัฒนาทักษะฝมือ 
แรงงาน เชน เย็บผา นวดแผนไทย 
เปนตน 

2.1 ตลาดนัดชุมชนหมูบาน 
โคกแฝก 
2.2 อบรมการจัดทําบัญชี 
ครัวเรือน 
2.3 สรางเครือขายตลาดนัด 
ระหวางหมูบานในเขตองคการ 
บริหารสวนตําบล 

3. ดานเศรษฐกิจ 
ชุมชน 

3.1 การจัดต้ังและพัฒนา 
กลุมอาชีพเกษตรกร 
3.2 สงเสริมอาชีพเกษตรกรรม 
ในครัวเรือน 
3.3 จัดต้ังกองทุนเพื่อบริการ 
เงินทุนเพื่อใชประกอบอาชีพ 
ทางการเกษตรดวยการใหบริการ 
เงินกูดอกเบี้ยตํ่า 

3.1 จัดต้ังและพัฒนากลุมอาชีพ 
รับจาง 
3.2 จัดต้ังกองทุนสนับสนุน 
เพื่อใชประกอบอาชีพสําหรับเยาวชน 
3.3 จัดอบรมใหความรูเรื่อง 
การทําบัญชีครัวเรือนและการออม 

3.1 การจัดต้ังกลุมและพัฒนา 
กลุมอาชีพคาขาย/รานคา 
3.2 สงเสริมการประกอบ 
อาชีพเสริมไดแก การเลี้ยงสัตว 
การถนอมอาหารการปลูกผัก 
ปลอดสารพิษเพื่อการจัด 
จําหนาย 

4. ดานการศึกษา 4.1 สงเสริมความรูเรื่องเกษตร 
อินทรียใหแกกลุมเกษตรกร 
4.2 การทัศนศึกษาดูงานดาน 
การเกษตรอินทรียหรือเกษตร 
ผสมผสาน 

4.1 จัดสวัสดิการศึกษาแกบุตร 
หลานในชุมชน 
4.2 จัดต้ังศูนยการเรียนรูอาชีพ 
เกษตรกรรมของบรรพบุรุษในชุมชน 

4.1 สงเสริมความรูในดาน 
การบริหารจัดการและการเปน 
ผูประกอบการ 

5. ดานการเมือง 
การปกครอง 

5.1 ปลูกฝงแนวคิดที่ถูกตอง 
ทางดานการเมือง 
และการปกครองทองถิ่น 
5.2 จัดอบรมเรื่องผูนํากับ 
ธรรมาภิบาล 

5.1 ปลูกฝงแนวคิดที่ถูกตองใน 
การใชสิทธิของตน 

5.1 รณรงคการเมืองสีขาว 
ปลอดการซื้อสิทธิ ขายเสียง 
5.2 ปลูกฝงแนวคิดที่ถูกตองใน 
การใชสิทธิของตน 

6. ดานวัฒนธรรม 
และประเพณ ี

6.1 สงเสริมการใชและอนุรักษ 
ภูมิปญญาทองถิ่นที่เกี่ยวของ 
ทางการเกษตร 

6.1 สงเสริมใหอนุรักษวัฒนธรรม 
ทองถิ่นไดแก ลิเกและการลงแขก 
เกี่ยวขาว 

6.1 การสืบวัฒนธรรม 
และประเพณีของคนในทองถิ่น 

7. ดานสวัสดิการ/ 
สาธารณสุข 
(อสม.) 

7.1 รณรงคลดการใชสารเคมีใน 
การเกษตร 
7.2 จัดต้ังกองทุนสวัสดิการชุมชน 

7.1 ชุมชนปลอดยาเสพติด 
7.2 จัดต้ังกองทุนสวัสดิการทาง 
สังคมแกผูประกอบอาชีพรับจาง 
7.3 การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 

7.1 สรางจิตสํานึกในการเลิก 
ยาเสพติด 
7.2 จัดต้ังกองทุนสวัสดิการ 
สงเคราะหเด็กและผูสูงอายุใน 
ชุมชน 

8. ดานทรัพยากร 
ธรรมชาติ 
และสิ่งแวดลอม 

8.1 การปลูกตนไมริมทางเพิ่มให 
เปนปาชุมชน 
8.2 การลดใชสารเคมี 
โดยการผลิตแบบเกษตรอินทรีย 
8.3 จัดแยกขยะเพื่อนําไปใช 
ประโยชน เชน ทําปุย เปนตน 
8.4 แปรรูปมูลสัตวมาทําปุย 

8.1 ชุมชน 1 คนงาน 
เพื่อการจัดเก็บขยะในครัวเรือน 
และชุมชนหมูบานโคกแฝก 
8.2 จัดอบรมการคัดแยกขยะดวย 
ตนเองเพื่อนํากลับมาใชใหม 

8.1 รักษโลก รักสิง่แวดลอมลด 
การใชถุงพลาสติก 
8.2 รณรงคใหประหยัดน้ํา ไฟ 
น้ํามันเชื้อเพลิง
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ตารางท่ี 2 (ตอ) 

แผนงาน 
โครงการ 

ผูประกอบอาชีพเกษตรกร ผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง ผูประกอบอาชีพคาขาย 
9. ดานการจัดตั้ง 
กลุมอาชีพเสริม 

9.1 พัฒนากลุมอาชีพปุยชีวภาพ 
และจัดต้ังศูนยสาธิตและผลิต 
ปุยชีวิภาพของหมูบาน 

9.1 พัฒนาอาชีพดานเกษตรกรรม 
ใหกลุมเยาวชน 

9.1 อบรมพัฒนาคุณภาพดาน 
ผลิตภัณฑ/บรรจุภัณฑ 
9.2 อบรมการบริหารจัดการ 
กลุมและสงเสริมการตลาด 

รวม 22 โครงการ 18 โครงการ 16 โครงการ 

สรุปผล 

1. วิถีชีวิตและศักยภาพของคนในชุมชนหมูบาน 
โคกแฝก ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ 
จังหวัดนครราชสีมา แบงได 2 ประเด็น ดังนี้ 

1.1 วิถีชีวิตชุมชน ชุมชนหมูบานโคกแฝกมีพื้นท่ี 
ครอบครอง 4,085 ไร แบงเปนพื้นท่ีทางการเกษตร 3,627 ไร 
พื้นท่ีอาศัย 300 ไร พื้นท่ีสถาบันการศึกษา 20 ไร พื้นท่ี 
ศาสนสถาน 20 ไร พื้นท่ีสาธารณะ 98 ไร พื้นท่ีราชพัสดุ 20 ไร 
และมีกรรมสิทธิ์ในการถือครองท่ีดินท่ีทํากินของตนเอง 
รอยละ 85.71 มีท่ีทํากินแตตองเชาเพิ่มบางสวน รอยละ 8.57 
และไมมีท่ีทํากินเปนของตนเองรอยละ 14.29 เม่ือพิจารณา 
ถึ ง ร า ย ไ ด ร ว ม ต อ ป ข อง ค น ใ น ห มู บ า น เ ท า กั บ 
35,997,620.00 บาท คิดรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือนตอป 
เทากับ 156,511.39 บาทและรายไดเฉลี่ยตอคนตอปเทากับ 
42,854.31 บาท สํ าหรับแหลงท่ีมาของรายได  พบวา 
สวนใหญมาจากผลผลิตทางการเกษตรและการรับจางท่ัวไป 
ซึ่งนับวามีบทบาทสําคัญตอเศรษฐกิจของหมูบานโคกแฝก 
แล ะการใ ช ชี วิ ตส ว นใหญ เ ป นครอบครั ว ขยาย 
มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผกัน สามัคคีกันในเ รื่องการรักษา 

วัฒนธรรมประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ 
มีความร วมมือเปนอย างดี ระหว างวัดและชาวบ าน 
เม่ือมีประเพณีสําคัญและการประกอบอาชีพในแตละ 
ครัวเรือนจําแนกไดเปน 3 กลุมใหญ คือ กลุมผูประกอบ 
อาชีพเกษตรกรรม กลุมผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง 
และกลุมผูประกอบอาชีพคาขาย นอกจากนี้ ยังมีการประกอบ 
อาชีพเสริมตางๆ เชน การผลิตปุยชีวภาพ ปุยเคมี การผลิต 
ไขเค็มดินปลวก เปนตน 

1.2 ศักยภาพของชุมชน สามารถสรุปไดเปน 11 ดาน 
ไดแก ดานทรัพยากรธรรมชาติ การศึกษา เศรษฐกิจชุมชน 
การประกอบอาชีพ โครงสรางและบทบาทขององคกรชุมชน 
บทบาทผูนําชุมชน สังคม วัฒนธรรมและประเพณี ความรู 
ภูมิปญญาทองถ่ิน ระบบการสนับสนุนจากภายนอกชุมชน 
สาธารณสุข และคมนาคม 

2. ผลการศึกษาการจัดทําแผนชุมชนที่สอดคลองกับวิถี 
ชีวิตดวยการมีสวนรวมของคนในชุมชนหมูบาน โคกแฝก 
ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา 
สามารถสรุปเปนภาพโดยมีลําดับข้ันตอน ดังนี้
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1.การศึกษาบริบทชุมชน และแหลง 
ทรัพยากร ภายในชุมชน 
- จัดเวทีประชาคมชี้แจงโครงการ 
- การสัมภาษณผูนํา กรรมการ จํานวน 10 คน 
- สนทนากลุมแกนนํา จํานวน 10 คน 
- เตรียมคนและเครือขายความรวมมือ 

2. สภาพปญหาท่ีเกิดขึ้นในชุมชน 
- การจัดเวทีกลุมยอย 3 กลุมอาชีพ 
- สังเกตพฤติกรรมการทํากิจกรรมรวมกัน 

3. การเปดโอกาสใหประชาชนแตละกลุมอาชีพ 
มีสวนรวมในการกําหนดแนวทางแกไขปญหา 
- จัดเวทีกลุมยอย 3 กลุมอาชีพ ไดแกกลุมอาชีพ 

เกษตรกรรม กลุมรับจาง/ลูกจาง และกลุมคาขาย 

4. การเปดโอกาสใหประชาชน 3 กลุมอาชีพ 
มีสวนรวมกําหนดแผนงาน โครงการ และกิจกรรม 
การพัฒนาชุมชนตามวิถีชีวิต 

5. การเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวม 
ในการคัดเลือกโครงการ 3 กลุมอาชีพ 

6. การเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการ 
วัดผลสําเร็จของโครงการ โดยการจัดเวทีประชาคม 
หมูบาน 

ผลที่ได เกิดการประสานความรวมมือ ความเขาใจกรอบการทําวิจัยมี 
คลังขอมูลบริบทชุมชนดานตางๆ เชน ประวัติและวิถีชีวติชุมชน 
ประชากร เศรษฐกิจชุมชน และภูมิปญญาของชุมชน และศักยภาพของ 
ชุมชน ตอการพัฒนาชุมชน 

ผลที่ได ประชาชนท้ัง 3 กลุมอาชพี มีสวนรวมในการคนหาปญหาภายใน 
ชุมชน เรียนรู และประเมินปญหาตามวิถีชีวิตของแตละกลุมอาชีพ 
เพื่อนาํไปสูแนวทางแกไขปญหาท่ี 
เปนไปได 

ผลที่ได เกิดกระบวนการมสีวนรวมในการระดมความคิดเหน็ของประชาชนในแตละ 
กลุมอาชพี เพื่อใหไดแนวทางการดําเนินงาน และการพัฒนาที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตชุมชน 
ทั้ง 3 กลุมอาชีพ 

ผลที่ได เกิดกระบวนการมสีวนรวมของประชาชนคณะผูวิจยัและนักพฒันา ในการรวม 
จัดทํารางแผนชมุชนที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝก 

ผลที่ได เกิดกระบวนการตัดสินใจรวมกันระหวางคณะผูวิจัยและประชาชนในหมูบานโคกแฝก 
เพ่ือคัดเลือกโครงการ และกิจกรรมท่ีจะตองดําเนินการเพ่ือนําไปสูการปฏิบัติ 

ผลที่ได แผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝกจํานวน 3 
แผนโดยกระบวนการพัฒนาการมีสวนรวมและเกิดการเรียนรูรวมกันระหวาง 
ผูวิจัย ชาวบาน และนักพัฒนา 

การมีสวนรวม 

การมีสวนรวม 

การมีสวนรวม 

การมีสวนรวม 

การมีสวนรวม 

รูปที่ 1 ผลการศึกษาการจัดทําแผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตดวยการมีสวนรวมของคนในชุมชนหมูบานโคกแฝก 
ตําบลขามทะเลสอ อําเภอขามทะเลสอ จังหวัดนครราชสีมา
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จากกระบวนการมีสวนรวมขางตน สงผลใหเกิดแผน 
ชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบานโคกแฝก 
ซึ่งมีความแตกตางจากแผนท่ีจัดทําโดยหนวยงานภาคราชการ 
ท่ีสวนใหญมีแตแผนงานทางดานโครงสรางพื้นฐานเทานั้น 
ท้ังนี้ ผูวิจัยสามารถสรุปขอมูลเก่ียวกับแผนท่ีเกิดจาก 
การมีสวนรวมระหวางคณะผูวิจัยกับคนในชุมชนหมูบาน 
โคกแฝก โดยแบงตามวิถีชีวิตของกลุมอาชีพ 3 แผนงาน 
ดังนี้ 

1. แผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนใน 
กลุมอาชีพเกษตรกร มีจํานวน 9 แผนงาน 22 โครงการ 
ซึ่ งแผนงานและโครงการท่ีกลุ มอาชีพเกษตรกรให 
ความสําคัญท่ีสุด ไดแก แผนงานดานโครงสรางพื้นฐานใน 
โครงการจัดสรางสาธารณูปโภคเพื่อใชในภาคการเกษตร 

2. แผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนใน 
กลุมอาชีพรับจาง/ลูกจาง มีจํานวน 9 แผนงาน 18 โครงการ 
ซึ่งแผนงานและโครงการท่ีกลุมอาชีพรับจาง/ลูกจาง 
ใหความสําคัญท่ีสุดไดแก แผนงานดานการประกอบอาชีพ 
ในโครงการพัฒนากลุมผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง 

3. แผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนใน 
กลุ มอาชีพคาขาย มีจํานวน 9 แผนงาน 16 โครงการ 
ซึ่งแผนงานและโครงการท่ีกลุมอาชีพคาขายใหความสําคัญ 
ท่ีสุดไดแก แผนงานดานโครงสรางพื้นฐานและแผนงานดาน 
เศรษฐกิจชุมชนสงเสริมการประกอบอาชีพเสริมเพื่อการจัด 
จําหนาย 

จะเห็นไดวาท้ัง 3 แผนงานนี้ เกิดจากการท่ีประชาชน 
ในแตละกลุมอาชีพมีสวนรวมกําหนดแผนงาน โครงการ 
กิจกรรมท่ีเหมาะสม เปนไปไดและสอดคลองกับวิถีชีวิต 
การประกอบอาชีพและคํ านึงถึงศักยภาพของชุมชน 
ดานทรัพยากรธรรมชาติ การศึกษา การประกอบอาชีพ 
ความเขมแข็งของบทบาทขององคกรชุมชน บทบาทผูนํา 
ชุมชน การมีสวนรวมในดานวัฒนธรรมและประเพณี 
ผูมีความรู ภูมิปญญาทองถ่ินจํานวนหลายทานอีกท้ังยัง 
ไดรับการสนับสนุนจากภายนอกชุมชนอยางตอเนื่อง สงผล 
ใหแผนท่ีไดสามารถนํามาเปนแนวทางใหคนในชุมชน 
ขับเคลื่อนตนเองไดและเกิดการพัฒนาหมูบานอยางเขมแข็ง 
โดยการพึ่งพาอาศัยกันเอง อันนําไปสูการพัฒนาชุมชน 
หมูบานโคกแฝกไดอยางย่ังยืน 

อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาเร่ือง “โครงการจัดทําแผนชุมชนท่ี 
สอดคลองกับวิถีชีวิตดวยการมีสวนรวมของคนในหมูบาน 
โคกแฝก ตํ าบลขามทะเลสอ อํ าเภอขามทะเลสอ 
จังหวัดนครราชสีมา” ผูวิจัยสามารถนํามาอภิปรายผล ดังนี้ 

1. การใชชีวิตของคนในชุมชนหมูบานโคกแฝกจะอาศัย 
อยู ร วมกันแบบเครือญาติ  ลั กษณะครอบครัวขยาย 
เม่ือมีประเพณีตางๆ ก็จะมีการรวมตัวกัน เรียนรูรวมกันของ 
ชาวบานหมูบานโคกแฝก มีการชวยเหลือกันในแวดวงพี่นอง 
และบานใกลเรือนเคียงดวยความเต็มใจ แสดงถึงความมีน้ําใจ 
เอ้ืออาทรตอกัน มีความเปนอยูท่ีเรียบงายและมีความสัมพันธ 
กันอยางแนนแฟน ซึ่ งสอดคลองกับแนวคิดของเอ้ือจิต 
บูรณเจริญและวิลาวัณย กลาแรง (2541) ท่ีกลาววา 
วิ ถีชี วิ ตไทยในชนบทมีการดํ าเนินชี วิ ตแบบเรียบง าย 
อาศัยธรรมชาติในการดํารงชีวิต มีวัฒนธรรมเปนของตนเอง 
เอ้ือเฟอเผื่อแผ มีการถายทอดวิถีชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ 
ตางๆ มาสูลูกหลาน มีศาสนาเปนเคร่ืองยืดเหนี่ยวจิตใจ 
เปนศูนยรวมความเชื่อ ดังนั้นประชาชนสวนใหญเม่ือเกิด 
ปญหาตางๆ จะหันหนาไปพึ่งวัด สวนวิถีชีวิตเก่ียวกับ 
การประกอบอาชีพท่ีสําคัญของคนในชุมชนหมูบานโคกแฝก 
สามารถแบงไดเปน 3 กลุมใหญ คือ กลุมอาชีพเกษตรกรรม 
กลุมอาชีพรับจาง/ลูกจางและกลุมอาชีพคาขายในชุมชน 
ลักษณะวิถีชีวิตการประกอบอาชีพของชุมชนหมูบานโคกแฝก 
ท้ัง 3 กลุมนั้น แมวาจะมีความแตกตางกันไปแตก็แสดงถึง 
ภูมิปญญาของชุมชนในการปรับวิธีการทํางานใหสอดคลอง 
กับสภาพแวดล อมหรือความต องการของตลาดท่ี มี 
การเปลี่ยนแปลงไปอยางตอเนื่อง 

2. ศักยภาพของชุมชนมีหลายดาน ไมวาจะเปน 
ดานทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีมีสภาพดินดีไมเค็ม สงผลให 
ทําการเกษตรไดผลดี ดานการศึกษา มีโรงเรียนบานโคกแฝก 
ซึ่งถือเปนสถานศึกษาข้ันพื้นฐานใหสังคมมีสวนรวมใน 
การจัดการศึกษาและการพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู 
ใหเปนไปอยางตอเนื่อง ดานการประกอบอาชีพของคนใน 
ชุมชนหมูบานโคกแฝก สามารถแบงตามวิถีชีวิตได 3 กลุม 
คือ1)ผูประกอบอาชีพเกษตรกร มีประสบการณความเชี่ยวชาญ 
ในการประกอบอาชีพเกษตรมาตั้ งแต สมัยบรรพบุ รุษ 
และสามารถนํ ามาถ ายทอดให กั บคน รุ น ใหม ได 
2)กลุมผูประกอบอาชีพรับจาง/ลูกจาง สวนใหญเปนคนรุนใหม



105 Naresuan University Journal  2013; 21(1) 

มีความพรอมท่ีจะได รับการพัฒนาความรู  ทักษะฝมือ 
แรงงาน และความพรอมในการรวมกลุมเพื่อประกอบอาชีพ 
เพื่อเสริมสรางผลิตภัณฑในหมูบาน 3) กลุมผูประกอบ 
อาชีพคาขายในชุมชน มีศักยภาพในการไดรับการสงเสริมให 
การแปรรูปจากผลิตภัณฑในชุมชนเพื่อการจัดจําหนาย เชน 
ปลูกผักปลอดสารพิษ การทําไขเค็มดินปลวก และการถนอม 
อาหาร เปนตน 

3. ผูวิจัยไดใชกระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมใน 
การจัดทําแผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
หมูบานโคกแฝกสงผลใหชุมชนหมูบานโคกแฝกเกิดแผนชุมชน 
ตามวิถีชีวิตของกลุมผูประกอบอาชีพ3แผนงานไดแก แผนชุมชน 
ท่ีสอดคลองกับวิ ถีชีวิตของคนในกลุมอาชีพเกษตรกร 
แผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในกลุมอาชีพ 
รับจาง/ลูกจาง และแผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของ 
คนในกลุมอาชีพคาขาย โดยแผนท่ีไดจะมีความแตกตาง 
จากแผนท่ีหนวยงานภาคราชการไดจัดทําข้ึนเพราะแผนของ 
หนวยงานภาคราชการเปนแผนท่ีทําเพื่อประกอบการจัดสรร 
งบประมาณ (จารุพงศ, 2550) ท่ีชุมชนเปนเพียงผูท่ีเฝารอ 
รับการพัฒนา ทําใหผลท่ีออกมาจึงมีท้ังตรงความตองการ 
และไมตรงความตองการของชุมชน และสวนใหญเปน 
แผนงานดานโครงสรางพ้ืนฐานเทานั้น เชนงานวิจัยของ 
ทวีศิลป กุลนภาดล (2550) ศึกษาการพัฒนาการมีสวน 
รวมของชุมชนในการวางแผนชุมชนเพื่อการบูรณาการสู 
การวางแผนพื้นท่ีจังหวัดฉะเชิงเทรา พบวา คาเฉลี่ยของ 
การมีสวนรวมของคนในชุมชนตอการวางแผนชุมชนอยูใน 
ระดับปานกลางและไมคํานึงถึงสภาพแวดลอม ในขณะที่ 
แผนชุมชนที่คณะผูวิจัยไดจัดทําขึ้นนี้เปนแผนที่ยึดตาม 
วิถีชีวิตและศักยภาพที่มีอยูในชุมชนเปนหลัก ไดแก 
เงินทุน ทรัพยากร ภูมิปญญา วัฒนธรรม สิ่งแวดลอม 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของเตือนใจ อุนจันทร (2549) 
ท่ีศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดทําแผนแมบทชุมชน 
ตําบลวังพิกุล อําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลกวา การจัดทํา 
แผนแมบทชุมชนตองใชทุนซึ่งเปนศักยภาพหลักท่ีจะนํามา 
แกไขปญหาโดยใหคนในชุมชนรวมคิด รวมหาแนวทาง / 
กิจกรรมการพัฒนาและแกไขปญหาของชุมชนดวยตนเอง 
ซึ่ งคณะผู วิ จั ยได มีการให ข อมูลข าวสารท่ี เป นจริ ง 
และถูกตอง พยายามกระตุน สรางความเชื่อม่ัน ภูมิใจในวิถีชีวิต 
วัฒนธรรมประเพณี และศักยภาพของตนเอง โดยการเปด 

โอกาสใหมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น การแลกเปลี่ยน 
เรียนรู ยอมรับขอเสนอแนะและมีการตัดสินใจรวมกับประชาชน 
อยางจริงจัง รวมถึงสรางการเรียนรูร วมกันและความรูสึก 
เปนเจาของรวมกันซึ่งสงผลใหประชาชนหมูบานโคกแฝกเล็งเห็น 
ความสําคัญและสมัครใจท่ีจะเขามามีสวนรวมในการจัดทําแผน 
ชุมชนท่ีสอดคลองกับวิ ถีชี วิตของคนในหมูบานโคกแฝก 
ผลดังกลาวทําใหเกิดแนวทางการพัฒนาหมูบานโดยการอาศัย 
ภูมิปญญาของบรรพบุรุษการพึ่งพาอาศัยกันเอง สามารถอยูได 
อยางสมดุลและพอเพียงดวยการบูรณาการภูมิปญญาท่ีมีใน 
ทองถ่ินนําไปสูการพัฒนาชุมชน(เสรี,2546)หมูบานโคกแฝกได 
อยางย่ังยืนและเกิดความสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชน 
หมูบานโคกแฝก 

ขอเสนอแนะ 

1. องคการบริหารสวนตําบลขามทะเลสอ สํานักงาน 
เกษตรอําเภอขามทะเลสอ พัฒนาชุมชนและผูนําชุมชนควร 
ผลักดันใหชุมชนเห็นความสําคัญของการมีสวนรวมใน 
การจัดทําแผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตอยางตอเนื่อง 

2. แผนชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในหมูบาน 
โคกแฝกนี้สามารถนํามาเปนแนวทางการพัฒนาหมูบาน 
โดยการพึ่งพาอาศัยกันเอง อันนําไปสูการพัฒนาชุมชน 
หมูบานโคกแฝกไดอยางย่ังยืน 

3. นํากระบวนการมีสวนรวมมาใชจัดทําแผนชุมชนท่ี 
สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนหมูบานโคกแฝก 
และสามารถนําไปใชกับชุมชนพื้นท่ีอ่ืน อันจะสงผลใหชุมชน 
ตางๆ ไดแผนท่ีมีการพัฒนาตามวิถีชีวิตของตนเอง 
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