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Abstract

This classroom action research aimed to survey the opinions of veterinary students toward a test after

finishing each laboratory class (post-test) of body structure and function courses. Second year veterinary

students of Faculty of Veterinary Science, Mahidol University from year 2014 and 2015 participated in this

survey (80 students). The tool for collecting data was online survey from, frequency and percentage of data

were analysed for rating scale questions. Responses of an open-ended question were analysed by content

analysis. The results showed that veterinary students had both positive and negative opinions about post-test.

For positive opinions, most students thought the post-test helped them to concentrate in the class and gave

them better overall score. For negative opinions, post-test caused students increased anxiety and stress due to

the format of test and unreadiness of students.
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∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬„π™—Èπ‡√’¬π§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπμàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√„π«‘™“

‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬¢Õßπ—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬å™—Èπªï∑’Ë 2 §≥– —μ«·æ∑¬»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ∑’Ë»÷°…“„π

™à«ßªï°“√»÷°…“ 2557 ·≈– 2558 ¡’π—°»÷°…“‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬®”π«π∑—Èß ‘Èπ 80 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ

·∫∫ Õ∫∂“¡ÕÕπ‰≈πå∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ºŸâ«‘®—¬«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√·®°·®ß§«“¡∂’Ë·≈–À“§à“√âÕ¬≈–  ”À√—∫¢âÕ§”∂“¡·∫∫

¡“μ√«—¥≈‘‡§‘√å∑·≈–„™â«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ ”À√—∫¢âÕ§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥ º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“π—°»÷°…“¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπμàÕ°“√ª√–‡¡‘π

À≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√¢Õß«‘™“ ‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬∑—Èß„π‡™‘ß∫«°·≈–≈∫ π—°»÷°…“ à«π„À≠à‡ÀÁπ«à“°“√ª√–‡¡‘π

∑â“¬§“∫∑”„Àâπ—°»÷°…“μ—Èß„®‡√’¬π¡“°¢÷Èπ·≈–∑”„Àâ§–·ππ‚¥¬√«¡¥’¢÷Èπ ·μà„π¢≥–‡¥’¬«°—ππ—°»÷°…“ à«π„À≠à‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥

·≈–¡’§«“¡«‘μ°°—ß«≈„π°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√ ·≈–§«“¡«‘μ°°—ß«≈¡’ “‡Àμÿ¡“®“°√Ÿª·∫∫°“√ª√–‡¡‘π·≈–§«“¡

‰¡àæ√âÕ¡¢Õßπ—°»÷°…“ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π∑—π∑’À≈—ß°“√‡√’¬π

§” ”§—≠ : «‘®—¬„π™—Èπ‡√’¬π §«“¡§‘¥‡ÀÁπ °“√ª√–‡¡‘π∑â“¬§“∫ π—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬å °“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√
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∫∑π”

°“√‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß§≥– —μ«·æ∑¬»“ μ√å ®–¡’

‡π◊ÈÕÀ“§àÕπ¢â“ß‡¬Õ–®÷ß®”‡ªìπμâÕß„™â§«“¡®”√à«¡°—∫§«“¡

‡¢â“„® «‘™“‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬ ¢Õß§≥–

 —μ«·æ∑¬»“ μ√å ·∫àß‡ªìπ 4 «‘™“¬àÕ¬ (√À— «‘™“  æª 

220-223) √«¡ 18 Àπà«¬°‘μ ‡ªìπ«‘™“æ◊Èπ∞“π∑’Ë ”§—≠

¢Õß«‘™“™’æ —μ«·æ∑¬å ‡æ√“–‡ªìπ°“√π”§«“¡√Ÿâ∑“ß¥â“π

°“¬«‘¿“§»“ μ√å ®ÿ≈°“¬«‘¿“§»“ μ√å  √’√–«‘∑¬“ §—æ¿–«‘∑¬“

¡“√«¡°—π·∫∫∫Ÿ√≥“°“√‡æ◊ËÕμàÕ¬Õ¥‰ª¬—ß§«“¡√Ÿâ∑“ß§≈‘π‘°

ªí≠À“ ”§—≠¢Õß«‘™“æ◊Èπ∞“ππ’È§◊Õ ‡ªìπ«‘™“∑’Ë§àÕπ¢â“ß¬“°μâÕß

®¥®”§”»—æ∑å¿“…“Õ—ß°ƒ…‡ªìπ®”π«π¡“°  àßº≈„Àâπ—°»÷°…“

¡—°®–∑”§–·ππ‰¥â‰¡à¥’ πÕ°®“°π’Èπ—°»÷°…“¡—°®–¡’§«“¡

 π„®·≈–‡≈Áß‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠πâÕ¬°«à“«‘™“∑“ß§≈‘π‘° ∑”„Àâ

‰¡àμ—Èß„®‡√’¬π¡“°‡∑à“∑’Ë§«√ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√°√–μÿâπ„Àâπ—°»÷°…“

μ—Èß„®‡√’¬π„πÀâÕß·≈–‚¥¬√«¡¢Õß«‘™“¡“°¢÷Èπ ·≈–‡æ◊ËÕ

‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡¢â“„®¢ÕßºŸâ‡√’¬π ºŸâ Õπ‰¥âπ”°“√

ª√–‡¡‘πÀ≈—ß‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√„π§“∫°“¬«‘¿“§»“ μ√å ·≈–

®ÿ≈°“¬«‘¿“§»“ μ√å‡¢â“¡“„™â

®“°°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬∑“ß®‘μ«‘∑¬“∑’Ëºà“π¡“‡°’Ë¬«°—∫

°“√ª√–‡¡‘πº≈„π™—Èπ‡√’¬πæ∫«à“ °“√ª√–‡¡‘πº≈„π™—Èπ‡√’¬π

(Classroom assessment) ®– àßº≈μàÕºŸâ‡√’¬π∑—Èß∑“ß∫«°·≈–

∑“ß≈∫ ®“°“√»÷°…“¢Õß Black and Wiliam (2006) æ∫

«à“°“√ª√–‡¡‘πº≈√–À«à“ß‡√’¬π (Formative assessment) ™à«¬

‡æ‘Ë¡º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈– Nicol and Macfarlane-Dick

(2006) ¬—ßæ∫«à“°“√ª√–‡¡‘πº≈√–À«à“ß‡√’¬π™à«¬ àß‡ √‘¡

§«“¡ “¡“√∂„π°“√§«∫§ÿ¡μπ‡Õß ·μà„πÕ’°¥â“π °“√

ª√–‡¡‘πÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡«‘μ°°—ß«≈‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß

°“√ª√–‡¡‘π∑’Ë àßº≈°√–∑∫ ŸßμàÕμ—«ºŸâ∂Ÿ°ª√–‡¡‘π (High

stake assessment) ·≈–§«“¡«‘μ°°—ß«≈π—ÈπÕ“® àßº≈μàÕ

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢ÕßºŸâ ‡√’¬π πÕ°®“°π—Èπ √Ÿª·∫∫¢Õß°“√

ª√–‡¡‘π¬—ß àßº≈μàÕ‡ªÑ“À¡“¬„π°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ∂Ÿ°ª√–‡¡‘π

√«¡∂÷ß«‘∏’„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâ‡√’¬π (Scouller, 1998; Gijbels

and Dochy, 2006)

·¡âπ—°«‘∑¬“»“ μ√å¬—ß‰¡à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬°≈‰°¢Õß

§«“¡®”·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß ¡Õß‰¥âÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å ·μà°“√

»÷°…“∑“ßª√– “∑«‘∑¬“ æ∫«à“ §«“¡μ÷ß‡§√’¬¥ àßÕ‘∑∏‘æ≈μàÕ

°≈‰°°“√‡√’¬π√Ÿâμà“ßÊ ¢Õß ¡Õß´÷Ëß àßº≈∑—Èß„π∑“ß∑’Ë àß‡ √‘¡

·≈–≈¥∑Õπª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß§«“¡®”·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ

(Schwabe et al., 2012; Shors, 2006) §«“¡μ÷ß‡§√’¬¥∑”„Àâ

‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π ¡¥ÿ≈¢Õß “√‡§¡’„π√à“ß°“¬ √«¡∂÷ß√–∫∫

μà“ßÊ ¢Õß ¡Õß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡®” (Vogel and Schwabe,

2016) Schwabe and Wolf (2012) æ∫«à“ §«“¡‡§√’¬¥ àßº≈

μàÕ°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß‚¥¬‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√∑”ß“π

„π à«π hippocampus-based ·≈– striatum-based ÷́Ëß àßº≈

μàÕ°≈‰°°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡¡◊ËÕª√– ∫¿“«–μ÷ß‡§√’¬¥°‘®°√√¡„π

 à«π hippocampus ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ declarative

®–≈¥≈ß  «π∑“ß°—∫ à«π¢Õß striatum ∑’Ë¡’ à«π„π°“√

§«∫§ÿ¡æƒμ‘°√√¡´÷Ëß‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫ procedural learning

‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà„π¿“«–‡§√’¬¥

®“°°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬∑’Ëºà“π¡“ °“√ª√–‡¡‘π‡ªìπ

°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËÕ“®®–∑”„ÀâºŸâ ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥

·≈–§«“¡«‘μ°∑’ËÕ“® àßº≈μàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

ºŸâ«‘®—¬®÷ßμâÕß°“√»÷°…“§«“¡«‘μ°°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√–‡¡‘π¢Õß

π—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬å™—Èπªï∑’Ë 2 μàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘

°“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√ ‡æ◊ËÕ„™â„π°“√ª√—∫ª√ÿß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ ·≈–¡’§«“¡‡À¡“– ¡ ¥—ßπ—Èπ ß“π«‘®—¬„π™—Èπ‡√’¬π

§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ μàÕ°“√ª√–‡¡‘π

À≈—ß°“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√¢Õßπ—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬å™—Èπªï∑’Ë 2

√“¬«‘™“‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬

√“¬«‘™“‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬ ‡ªìπ

√“¬«‘™“¡’√Ÿª·∫∫°“√ Õπ·∫∫‡ªìπ∑’¡ ‚¥¬·∫àß Õπμ“¡

À—«¢âÕ∑’Ë¡’§«“¡‡™’Ë¬«™“≠ √Ÿª·∫∫¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ®–¡’∑—Èß

∫√√¬“¬·≈–ªØ‘∫—μ‘°“√ „π·μà≈–§“∫®–¡’Õ“®“√¬åºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫

®”π«π 1 ∑à“π ‡ªìπºŸâ ÕπÀ≈—° ·≈–¡’∑’¡ºŸâ™à«¬ Õπ™à«¬

„π°“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√ª√–¡“≥ 8 §π „π§“∫ªØ‘∫—μ‘°“√

°“¬«‘¿“§»“ μ√å·≈– √’√–«‘∑¬“π—Èππ—Èπ®–·∫àß°≈ÿà¡π—°»÷°…“

8 °≈ÿà¡ „Àâ∑”ß“π√à«¡°—π ´÷Ëß®–§≈–‡¥Á°„Àâ∑ÿ°°≈ÿà¡¡’π—°»÷°…“

∑’Ë‰¥â‡°√¥ Ÿß ‡°√¥ª“π°≈“ß ·≈–‡°√¥μË”„π®”π«π‡∑à“‡∑’¬¡

°—π „π¢≥–∑’Ë„π§“∫ªØ‘∫—μ‘°“√®ÿ≈°“¬«‘¿“§»“ μ√åπ—Èπ‰¡à‰¥â
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¡’°“√·∫àß°≈ÿà¡ §–·ππ∑’Ë„Àâ®–¡’®“°°“√ Õ∫∫√√¬“¬ 60

‡ªÕ√å‡´Áπμå  Õ∫ªØ‘∫—μ‘ 20 ‡ªÕ√å‡´Áπμå ∑’Ë„™â„π°“√ Õ∫

∑â“¬§“∫π—Èπ®–Õ¬Ÿà∑’Ë 5 ‡ªÕ√å‡ Á́πμå ·≈–§–·ππ à«πÕ◊ËπÊÕ’°

15 ‡ªÕ√å‡´Áπμå

«‘∏’°“√∑¥≈Õß

°√–∫«π°“√«‘®—¬

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬„π™—Èπ‡√’¬π‡™‘ß ”√«® ‚¥¬¡’®ÿ¥

¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬»“ μ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ™—Èπªï∑’Ë 2 μàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√‡√’¬π

ªØ‘∫—μ‘°“√ ¢Õß«‘™“‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬ 1

‡æ◊ËÕπ”º≈°“√«‘®—¬¡“ª√—∫ª√ÿßæ—≤π“°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡ ÷́Ëß∂Ÿ°æ—≤π“

¢÷Èπ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬ °≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬§◊Õ π—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬»“ μ√å

™—Èπªï∑’Ë 2 ∑’Ë‡√’¬π«‘™“‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬ „π

ªï°“√»÷°…“ 2557 ·≈– 2558 ÷́Ëß¡’‡ªìπ®”π«π 39 ·≈– 41

§πμ“¡≈”¥—∫ °“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∂Ÿ°¥”‡π‘π„π™à«ßÀ≈—ß®“°∑’Ë

π—°»÷°…“‡√’¬π«‘™“‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬ 1

®∫·≈â« ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈®–∂Ÿ°π”¡“«‘‡§√“–Àå¥â«¬«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥§«∫§Ÿà°—∫°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

√Ÿª·∫∫°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√

√Ÿª·∫∫¢Õß°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√ ¢Õß

«‘™“‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬®–‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π

·∫∫√“¬∫ÿ§§≈ ‚¥¬¡’°“√ª√–‡¡‘π Õß√Ÿª·∫∫ √Ÿª·∫∫∑’ËÀπ÷Ëß

‡ªìπ°“√π”‡ πÕ ‚¥¬∑’ËÕ“®“√¬åºŸâ Õπ®–„Àâπ—°»÷°…“π”‡ πÕ

 ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ„π§“∫π—Èπ ·≈–Õ“®“√¬å®–∂“¡§”∂“¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫ ‘Ëß∑’Ëπ—°»÷°…“π”‡ πÕ §”μÕ∫¢Õßπ—°»÷°…“®–∂Ÿ°ª√–‡¡‘π

‡æ◊ËÕ„Àâ§–·ππ ‚¥¬§–·ππ®–·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2  à«π §◊Õ ¥â“π

§«“¡√Ÿâ ·≈– ¥â“π§«“¡μ—Èß„®  ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π√Ÿª·∫∫∑’Ë Õß

Õ“®“√¬å®–®—¥μ—«Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ Õ∫·≈â«∂“¡π—°»÷°…“«à“ ‘Ëßπ—Èπ§◊Õ

Õ–‰√ π—°»÷°…“μâÕßÀ“§”μÕ∫„Àâ‰¥âμ“¡‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥ (ª√–¡“≥

Àπ÷Ëßπ“∑’μàÕÀπ÷Ëß§”∂“¡) π—°»÷°…“®–‰¥â§–·ππμ“¡§”μÕ∫

∑’Ë∂Ÿ°μâÕß

·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È∂Ÿ°æ—≤π“¢÷Èπ

„π√Ÿª·∫∫·∫∫ Õ∫∂“¡ÕÕπ‰≈πå‚¥¬„™â google form ®“°

google education ¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ ·∫∫ Õ∫∂“¡

‰¥âºà“π°“√æ‘®“√≥“„Àâ§«“¡‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫

«—μ∂ÿª√– ß§å«‘®—¬®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠°àÕπ∂Ÿ°π”‰ª„™â ·≈–¡’°“√

À“§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ ‚¥¬¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈øÉ“ μ“¡«‘∏’°“√

¢Õß¢Õß§√Õπ∫—§ ‡∑à“°—∫ 0.618 π—°»÷°…“∑’ËμÕ∫·∫∫

 Õ∫∂“¡®–μâÕß≈ß∑–‡∫’¬π¡’ account ¢Õß @mahidol.edu

°àÕπ®– “¡“√∂‡¢â“¡“°√Õ°·∫∫ Õ∫∂“¡‰¥â ºŸâ‡¢â“√à«¡«‘®—¬

 “¡“√∂‡¢â“¡“μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‰¥âμ“¡Õ—∏¬“»—¬¿“¬„π

™à«ß‡«≈“∑’ËºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥ ·∫∫ Õ∫∂“¡·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3  à«π

 à«π∑’Ë 1 ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâ‡¢â“

√à«¡ß“π«‘®—¬ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ ‡æ» Õ“¬ÿ §–·ππ√“¬«‘™“

«‘™“‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬ 1 ∑’Ë‰¥â ·≈–¿Ÿ¡‘≈”‡π“

 à«π∑’Ë 2 ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫

°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√®–¡’Õ¬Ÿà 6 ¢âÕ  “¡¢âÕ·√°

®–«—¥§«“¡§‘¥‡ÀÁπμàÕº≈¢Õß°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√

∑’Ë¡’μàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–Õ’° “¡¢âÕ®–«—¥§«“¡«‘μ°°—ß«≈¥â“π

æÿ∑∏‘æ‘ —¬μàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ ·∫∫ Õ∫∂“¡π’È

„™â¡“μ√«—¥¢Õß≈‘‡§‘√å∑ (Likert Scale) ÷́Ëß·∫àß™à«ß¢Õß°“√«—¥

ÕÕ°‡ªìπ 5 √–¥—∫ §◊Õ ‡ÀÁπ¥â«¬∑’Ë ÿ¥ §àÕπ¢â“ß‡ÀÁπ¥â«¬ ‰¡à·πà„®

§àÕπ¢â“ß‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬∑’Ë ÿ¥

 à«π∑’Ë 3 ‡ªìπ§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥®”π«πÀπ÷Ëß¢âÕ ∂“¡

‡°’Ë¬«°—∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π

À≈—ß‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√

„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’®”π«ππ—°»÷°…“∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë‡¢â“¡“

μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡®”π«π 80 §π ‡ªìππ—°»÷°…“∑’Ë‡√’¬π«‘™“

‚§√ß √â“ß·≈–°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬ 1 „πªï°“√»÷°…“ 2557

®”π«π 39 §π ·≈– „πªï 2558 ®”π«π 41 §π

„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®“°·∫∫ Õ∫∂“¡ à«π∑’Ë 1

·≈– 2 ºŸâ«‘®—¬„™â ∂‘μ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‡™àπ §«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– ‡æ◊ËÕ

∫√√¬“¬¢âÕ¡Ÿ≈¢ÕßºŸâ ‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬·≈–∑—»π§μ‘μàÕ°“√

ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√°“¬«‘¿“§»“ μ√å ·≈–

®ÿ≈°“¬«‘¿“§»“ μ√å ·≈–„™â«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“„π°“√

«‘‡§√“–Àå§”μÕ∫„π¢âÕ§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥„π à«π∑’Ë 3
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§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬åμàÕ°“√ª√–‡¡‘π

À≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√

®“°°“√ ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°»÷°…“ —μ«å·æ∑¬å

™—Èπªï∑’Ë 2 √ÿàπªï°“√»÷°…“ 2557 ·≈– 2558 μàÕ°“√ª√–‡¡‘π

À≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ ‰¥âº≈°“√»÷°…“¥—ßπ’È

     ®“°º≈°“√ ”√«®∑’Ë· ¥ß„πμ“√“ß∑’Ë 1 ·≈–°√“ø∑’Ë 1

 –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß∑—»π§μ‘¢Õßπ—°»÷°…“ à«π„À≠à∑’Ë¡’∑—»π§μ‘

‡™‘ß∫«°μàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ π—°»÷°…“∑—Èß Õß

√ÿàπªï°“√»÷°…“ (2557 ·≈– 2558) · ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ «à“

°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ àßº≈¥’μàÕ§«“¡μ—Èß„®„π

ÀâÕß‡√’¬π (§”∂“¡¢âÕ∑’Ë 1) ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 80 ·≈– àßº≈

μàÕ§«“¡μ—Èß„®„π√“¬«‘™“π’È„π¿“æ√«¡ (§”∂“¡¢âÕ∑’Ë 2) √âÕ¬≈–

82.05  ”À√—∫π—°»÷°…“√ÿàπªï°“√»÷°…“ 2557 ·≈–√âÕ¬≈–

65.85  ”À√—∫π—°»÷°…“√ÿàπªï°“√»÷°…“ 2558 ÷́Ëß· ¥ß

„Àâ ‡ÀÁπ«à“°“√ª√–‡¡‘ππ—Èπ∑”„Àâπ—°»÷°…“‡°‘¥§«“¡μ—Èß„®

„π°“√‡√’¬πμ≈Õ¥∑—Èß√“¬«‘™“¡“°¢÷Èπ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“

π—°»÷°…“√ÿàπªï°“√»÷°…“ 2557 √âÕ¬≈– 61.54 ‡™◊ËÕ«à“ °“√

ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√®–™à«¬∑”„Àâ§–·ππ√«¡¥’¢÷Èπ

„π¢≥–∑’Ë¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 34.15 ¢Õßπ—°»÷°…“√ÿàπªï°“√»÷°…“

2558 ∑’Ë§‘¥‡™àππ—Èπ (§”∂“¡¢âÕ∑’Ë 3) º≈°“√ ”√«®®“°

§”∂“¡∑—Èß “¡¢âÕ –∑âÕπ∑—»π§μ‘„π‡™‘ß∫«°¢Õßπ—°»÷°…“

 à«π„À≠àμàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√„π¥â“πº≈¢Õß

°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ßªØ‘∫—μ‘°“√μàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ

„π¥â“π§«“¡«‘μ°°—ß«≈μàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ßªØ‘∫—μ‘°“√

º≈®“°°“√ ”√«® –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°»÷°…“∑—Èß Õß√ÿàπªï

°“√»÷°…“¡’§«“¡«‘μ°°—ß«≈μàÕ°“√ª√–‡¡‘π„πÕ—μ√“ à«π∑’Ë

§àÕπ¢â“ß Ÿß ‚¥¬æ∫«à“π—°»÷°…“√ÿàπªï°“√»÷°…“ 2558 (√âÕ¬≈–

78.05) ¡’Õ—μ√“ à«π¢Õßπ—°»÷°…“∑’Ë§‘¥«à“°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß

°“√ªØ‘∫—μ‘°“√∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß°«à“π—°»÷°…“√ÿàπªï

°“√»÷°…“ 2557 (√âÕ¬≈– 58.97) (§”∂“¡¢âÕ∑’Ë 4) „π∑“ß

μ√ß°—π¢â“¡ π—°»÷°…“√ÿàπªï 2557 (√âÕ¬≈– 69.23) ¡Õß«à“

°“√ª√–‡¡‘π¡’§«“¡¬“°„πÕ—μ√“ à«π∑’Ë Ÿß°«à“π—°»÷°…“√ÿàπªï

1. °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ 2557 25.64 53.85 17.95 2.56 0.00 100

™à«¬„Àâπ—°»÷°…“μ—Èß„®‡√’¬π 2558 26.83 53.66 14.63 4.88 0.00 100

„πÀâÕß¡“°¢÷Èπ

2. °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ 2557 23.08 58.97 17.95 0.00 0.00 100

∑”„Àâμ—Èß„®‡√’¬πμ≈Õ¥∑—Èß√“¬«‘™“ 2558 21.95 43.90 29.27 4.88 0.00 100

π’È¡“°¢÷Èπ

3. °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ 2557 23.08 38.46 35.90 2.56 0.00 100

∑”„Àâ∑”§–·ππ‚¥¬√«¡¥’¢÷Èπ 2558 12.20 21.95 46.34 14.63 4.88 100

4. °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ 2557 30.77 28.21 25.64 15.38 0.00 100

∑”„Àâπ—°»÷°…“‡§√’¬¥ 2558 34.15 43.90 17.07 2.44 2.44 100

5. °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ 2557 12.82 25.64 33.33 28.21 0.00 100

‡ªìπ°“√≈ß‚∑…π—°»÷°…“∑’Ë‰¡à 2558 12.20 24.39 31.71 21.95 9.76 100

μ—Èß„®‡√’¬π

6. °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ 2557 7.69 61.54 30.77 0.00 0.00 100

¡’§«“¡¬“° 2558 7.32 36.59 56.10 0.00 0.00 100

μ“√“ß∑’Ë 1  √âÕ¬≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬åμàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√·¬°μ“¡ªï°“√»÷°…“

§”∂“¡ ªï°“√»÷°…“
‡ÀÁπ¥â«¬

Õ¬à“ß¬‘Ëß
‡ÀÁπ¥â«¬ ‰¡à·πà„® ‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬

‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬

Õ¬à“ß¬‘Ëß
√«¡
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2558 (√âÕ¬≈– 43.90) (§”∂“¡¢âÕ∑’Ë 6) ·≈–π—°»÷°…“

ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 40 (√âÕ¬≈– 38.46 ·≈– 36.59  ”À√—∫

π—°»÷°…“√ÿàπªï°“√»÷°…“ 2557 ·≈– 2558 μ“¡≈”¥—∫) ¢Õß

∑—Èß Õß√ÿàπ¡Õß«à“°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√‡ªìπ°“√≈ß‚∑…

 ”À√—∫π—°»÷°…“∑’Ë‰¡àμ—Èß„®‡√’¬π (§”∂“¡¢âÕ∑’Ë 5)

∑—»π§μ‘·≈–§«“¡«‘μ°°—ß«≈¢Õßπ—°»÷°…“μàÕª√–‡¡‘π

À≈—ßªØ‘∫—μ‘°“√

„π à«π∑’Ë 3 ¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡‡ªìπ§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥

¡’π—°»÷°…“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®”π«π 19 §π ¡’π—°»÷°…“

®”π«π 61 §π ‰¡à‰¥â· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ À√◊Õ · ¥ß§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ„πª√–‡¥Áπ∑’Ë‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß μ—«Õ¬à“ß§”μÕ∫¢Õßπ—°»÷°…“

· ¥ß¥—ßμàÕ‰ªπ’È

ç°“√∑¥ Õ∫∑â“¬§“∫ ∑”„Àâ‡§√’¬¥¢÷Èπ‡æ√“–«à“ „π

‡«≈“ —ÈπÊ‰¡à “¡“√∂®”»—æ∑å‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ ∂÷ß·¡â®–μ—Èß„®‡√’¬π

„πÀâÕß·≈â«°Áμ“¡é

    ç°“√∑¥ Õ∫∑â“¬§“∫‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’ ‡ªìπ°“√∑∫∑«π‡√◊ËÕß

∑’Ë‡√’¬πÕ’°√Õ∫ ·μà°Á¬—ß®”»—æ∑å∑’Ë‡√’¬π„π‡«≈“√«¥‡√Á«‰¡à‰¥âé

ç°“√∑¥ Õ∫∑â“¬§“∫ ‰¡à§«√„Àâ§–·ππ∂â“μÕ∫∂Ÿ°

§«√„Àâ§–·ππ®“°§«“¡μ—Èß„®„π°“√μÕ∫§”∂“¡ ‡æ√“–§π∑’Ë

μ—Èß„®°—∫‰¡àμ—Èß„®°ÁμÕ∫‰¡à‰¥â‡À¡◊Õπ°—πÀ¡¥ ‡π◊ËÕß®“°¬—ß®”

‰¡à‰¥âé

 ”À√—∫§”μÕ∫¢Õßπ—°»÷°…“°≈ÿà ¡∑’Ë · ¥ß§«“¡

§‘¥‡ÀÁπμàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√°“¬«‘¿“§»“ μ√å

·≈–®ÿ≈°“¬«‘¿“§»“ μ√å ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑”°“√„™â«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ §◊Õ °“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“¢Õß§”μÕ∫¢Õß

π—°»÷°…“ æ∫«à“ π—°»÷°…“· ¥ßÕÕ°∂÷ß∑—»π–∑—Èß‡™‘ß∫«°·≈–

≈∫μàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√ ´÷Ëß∑—»π§μ‘„π‡™‘ß∫«°

π—°»÷°…“ –∑âÕπ«à“°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√

™à«¬∑”„Àâπ—°»÷°…“μ—Èß„®‡√’¬π¡“°¢÷Èπ ‡ªìπ°“√∑∫∑«π‡π◊ÈÕÀ“

∑’Ë‡√’¬π‰ª  à«π„π∑—»π§μ‘·ßà≈∫ π—°»÷°…“ –∑âÕπ«à“¡’§«“¡

«‘μ°°—ß«≈μàÕ°“√ª√–‡¡‘π¥—ß°≈à“« ´÷Ëß®“°°“√«‘‡§√“–Àå “¡“√∂

·∫àß≈—°…≥–¢Õß§«“¡«‘μ°°—ß«≈¢Õßπ—°»÷°…“ÕÕ°‰¥â‡ªìπ 2

°≈ÿà¡ §◊Õ §«“¡«‘μ°°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√ª√–‡¡‘π ·≈–

§«“¡«‘μ°°—ß«≈„π§«“¡ “¡“√∂¢Õßμ—«π—°»÷°…“‡Õß

π—°»÷°…“· ¥ß∑—»π–‡°’Ë¬«°—∫√Ÿª·∫∫°“√ Õ∫∑’Ë∑”„Àâ

‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ¡“®“°ªí®®—¬∑’Ë·μ°μà“ßÀ≈“°À≈“¬ ¬°μ—«Õ¬à“ß

‡™àπ √–¥—∫§«“¡¬“°¢Õß¢âÕ§”∂“¡∑’Ë‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π °“√

®—¥°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à¡’°“√°√–®“¬Õ¬à“ß‡∑à“‡∑’¬¡ °“√„Àâ§–·ππ ·≈–

√–¬–‡«≈“ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡«‘μ°°—ß«≈„π§«“¡ “¡“√∂

¢Õßμ—«π—°»÷°…“‡Õß ‚¥¬∑’Ëπ—°»÷°…“· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡

‰¡àæ√âÕ¡ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π∑—π∑’À≈—ß°“√‡√’¬πÕ—π‡π◊ËÕß

¡“®“°‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë¡’‡ªìπ®”π«π¡“° ÷́Ëß∑”„Àâμ—«π—°»÷°…“√Ÿâ ÷°«à“

¬—ß‰¡à¡’§«“¡æ√âÕ¡∑’Ë®–∂Ÿ°ª√–‡¡‘πª√–°Õ∫°—∫°“√ª√–‡¡‘π

¡’°“√„Àâ§–·ππ∑”„Àâπ—°»÷°…“‡°‘¥§«“¡«‘μ°°—ß«≈¡“°¢÷Èπ

°√“ø∑’Ë 1  √âÕ¬≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬åμàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√·¬°μ“¡ªï°“√»÷°…“
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º≈®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ∑”„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈

∑’Ë π—∫ πÿπ¢âÕ§âπæ∫®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥

·≈–¢¬“¬§«“¡‡¢â“„®„π∑—»π§μ‘·≈–§«“¡«‘μ°°—ß«≈¢Õß

π—°»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—°ªØ‘∫—μ‘°“√¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

Õ¿‘ª√“¬º≈·≈–°“√ –∑âÕπ§‘¥

°“√»÷°…“ß“π«‘®—¬„π™—Èπ‡√’¬π§√—Èßπ’È‰¥â»÷°…“§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬å ™—Èπªï∑’Ë 2 μàÕ°“√ª√–‡¡‘πº≈

À≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√´÷Ëß‡ªìπ«‘™“∑’Ë§àÕπ¢â“ß¬“° μâÕß®¥®”§”»—æ∑å

¿“…“Õ—ß°ƒ…‡ªìπ®”π«π¡“° ‚¥¬∑”°“√»÷°…“°—∫π—°»÷°…“

 —μ«·æ∑¬å™—Èπªï∑’Ë 2 „π™à«ß‡«≈“ 2 ªï°“√»÷°…“ §◊Õ ªï°“√»÷°…“

2557 ·≈– 2558 º≈°“√»÷°…“æ∫«à“π—°»÷°…“¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

μàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√¢Õß«‘™“ ‚§√ß √â“ß·≈–

°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬ 1 ∑—Èß„π‡™‘ß∫«°·≈–≈∫ π—°»÷°…“

 à«π„À≠à –∑âÕπ«à“°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√‡√’¬πªØ‘∫—μ‘°“√

°“¬«‘¿“§»“ μ√å·≈–®ÿ≈°“¬«‘¿“§»“ μ√å™à«¬∑”„Àâπ—°»÷°…“

μ—Èß„®‡√’¬π¡“°¢÷Èπ ‡ªìπ°“√∑∫∑«π‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π‰ª ∑”„Àâ‰¥â

§–·ππ‚¥¬√«¡¥’¢÷Èπ ·μà°Á¡’§«“¡«‘μ°°—ß«≈„π°“√ª√–‡¡‘π

À≈—ß°“√‡√’¬π ·≈–§«“¡«‘μ°°—ß«≈¡’ “‡Àμÿ¡“®“°√Ÿª·∫∫

°“√ª√–‡¡‘π·≈–§«“¡‰¡àæ√âÕ¡¢Õßπ—°»÷°…“ ”À√—∫°“√

ª√–‡¡‘π∑—π∑’À≈—ß°“√‡√’¬π

π—°»÷°…“ à«π„À≠à§‘¥«à“°“√ª√–‡¡‘π∑”„Àâπ—°»÷°…“

μ—Èß„®‡√’¬π∑—Èß„πÀâÕß‡√’¬π·≈–μ≈Õ¥∑—Èß√“¬«‘™“¡“°¢÷Èπ

„π¢≥–‡¥’¬«°—ππ—°»÷°…“ –∑âÕπ«à“°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√

ªØ‘∫—μ‘°“√∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ®“°ß“π«‘®—¬∑’Ëºà“π¡“æ∫«à“

§«“¡‡§√’¬¥ àßº≈μàÕ°“√‡√’¬π∑—Èß∑“ß∫«°·≈–≈∫ (Joëls

et al., 2006) °“√¡’§«“¡‡§√’¬¥„π√–¥—∫·≈– ‡«≈“∑’Ë‡À¡“– ¡

®– àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ (Vogel and Schwabe, 2016) ¥—ßπ—Èπ

°“√∑’Ëπ—°»÷°…“μ—Èß„®‡√’¬π¡“°¢÷ÈπÕ“®®–‡ªìπº≈∑“ß®‘μ«‘∑¬“

¡“®“°§«“¡‡§√’¬¥¢Õß°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß‡√’¬π ·μà∂â“π—°»÷°…“

¡’§«“¡‡§√’¬¥¡“°‡°‘π‰ª ®–∑”„Àâ àßº≈μàÕ∑—»π§μ‘·≈–°“√

‡ª≈’Ë¬π°≈¬ÿ∑∏å„π°“√‡√’¬π√Ÿâ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡¡’π—°»÷°…“ª√–¡“≥

Àπ÷Ëß„π “¡ à«π¢Õß∑—Èß Õß√ÿàπªï°“√»÷°…“∑’Ë¡Õß°“√ª√–‡¡‘π

À≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√„π‡™‘ß≈∫ π—°»÷°…“∫“ß à«π¡Õß«à“°“√

ª√–‡¡‘π‡ªìπ‡À¡◊Õπ°“√≈ß‚∑… ·≈–π—°»÷°…“∫“ß à«π„™â

«‘∏’°“√≈Õ°§”μÕ∫¢Õß‡æ◊ËÕπ π—°»÷°…“°≈ÿà¡∑’Ë¡Õß«à“°“√

ª√–‡¡‘π‡ªìπ‡À¡◊Õπ°“√≈ß‚∑…π—Èπ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß∑—»π§μ‘

¢Õßπ—°»÷°…“μàÕ°“√ª√–‡¡‘π«à“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢ÕßºŸâ Õπ„π

°“√§«∫§ÿ¡æƒμ‘°√√¡π—°»÷°…“¡“°°«à“°“√¡Õß«à“°“√ª√–‡¡‘π

‡ªìπ«‘∏’°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ –∑âÕπ°≈—∫·°àºŸâ‡√’¬π ÷́ËßºŸâ‡√’¬π “¡“√∂

„™â¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ª√–‡¡‘π„π°“√æ—≤π“μπ‡Õß„π®ÿ¥∑’Ë‡ªìπ

ªí≠À“ Grolnick and Ryan (1987) ‡§¬°≈à“«‰«â«à“ π—°»÷°…“

∑’Ë¡’¡ÿ¡¡Õß≈—°…≥–π’È¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–¢“¥∑—°…–∑“ß¥â“π°“√

√Ÿâ§‘¥ (meta-cognition) (Flavell, 1979) °≈à“«§◊Õ ¢“¥§«“¡

 “¡“√∂„π°“√μ√–Àπ—°√Ÿâ ‡¢â“„®°“√√Ÿâ °√–∫«π°“√§‘¥·≈–

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßμπ‡Õß ´÷Ëß∑—°…–°“√√Ÿâ§‘¥‡ªìπ∑—°…–

·≈–‡ªìπ≈—°…≥– ”§—≠¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫‡™‘ß≈÷°

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°»÷°…“®“°°“√ ”√«®¬—ß –∑âÕπ

„Àâ‡ÀÁπ‡ªÑ“À¡“¬°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßπ—°»÷°…“ ÷́Ëß¡’∑—Èß‡ªÑ“À¡“¬

‡æ◊ËÕ°“√¡’º≈°“√‡√’¬π∑’Ë¥’À√◊Õº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï ·≈–‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ

°“√‡√’¬π√Ÿâ π—°»÷°…“∑’Ëμ—Èß‡ªÑ“∑’Ë®–∑”º≈°“√‡√’¬π∑’Ë¥’ –∑âÕπ

ºà“π §«“¡«‘μ°°—ß«≈„π‡√◊ËÕß¢Õß§–·ππ §«“¡‡∑à“‡∑’¬¡¢Õß

°“√μ—Èß§”∂“¡·≈–°“√„Àâ§–·ππ √«¡∂÷ß √Ÿª·∫∫°“√®—¥°≈ÿà¡∑’Ë

‰¡à¡’°“√°√–®“¬π—°»÷°…“‡°àß ·¡â«à“„π§«“¡‡ªìπ®√‘ßÕ“®“√¬å

ºŸâ Õπ‰¥â∑”°“√®—¥°≈ÿà¡‚¥¬°“√°√–®“¬§«“¡ “¡“√∂¢Õß

π—°»÷°…“Õ¬Ÿà·≈â« ´÷Ëß∑—»π–‡À≈à“π’È·μ°μà“ß®“°π—°»÷°…“∑’Ë¡’

‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ¡Õß«à“°“√ª√–‡¡‘π‡ªìπ∑∫∑«π§«“¡√Ÿâ

´÷Ëßπ—°»÷°…“°≈ÿà¡π’È‰¥â‡ πÕ√Ÿª·∫∫°“√ª√–‡¡‘π∑“ß‡≈◊Õ° ‡™àπ

„Àâ‡ªìπ°“√‡ªî¥Àπ—ß ◊Õ‡æ◊ËÕÀ“§”μÕ∫ (open book) ‡æ◊ËÕ„™â

°“√ª√–‡¡‘ππ—Èπ„Àâπ—°»÷°…“‰¥â∑∫∑«π§«“¡√Ÿâ

®“°º≈°“√ ”√«®∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡«‘μ°°—ß«≈

¢Õßπ—°»÷°…“μàÕ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√∑’Ë¡’ªí®®—¬

Àπ÷Ëß¡“®“°√Ÿª·∫∫¢Õß°“√ª√–‡¡‘π ºŸâ ÕπÕ“®®–æ‘®“√≥“®—¥

°‘®°√√¡∑’Ëæ—≤π“ àß‡ √‘¡∑—°…–°“√√Ÿâ§‘¥ ·≈–∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ

„Àâ°—∫π—°»÷°…“§«∫§Ÿà°—π°—∫°“√∑∫∑«π«‘∏’°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß

°“√ªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡«‘μ°°—ß«≈¢Õßπ—°»÷°…“ ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

∫√√¬“°“»°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ª√–‡¡‘π¡’§«“¡ ¡¥ÿ≈

√–À«à“ß°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ°—∫°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕμ—¥ ‘π

ºŸâ‡√’¬π „π°‘®°√√¡°“√ª√–‡¡‘πºŸâ ÕπÕ“®®–„Àâº≈ –∑âÕπ

°≈—∫ ∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ß·≈–‡ªìπª√–‚¬™πå ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ



38 Journal of Applied Animal Science Vol.10 No.3 September-December 2017

√“¬∫ÿ§§≈ ”À√—∫°“√æ—≤π“μπ‡Õß‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ ‡√’¬π¡Õß‡ÀÁπ

«à“°“√ª√–‡¡‘π‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√ª√–‡¡‘π

‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë¡’‰«â‡æ◊ËÕ„Àâº≈ –∑âÕπ°—∫ ”À√—∫°“√æ—≤π“

μπ‡Õß·∑π∑’Ë®–„Àâº≈°“√ª√–‡¡‘π‡ªìπ§–·ππ‡æ◊ËÕμ—¥ ‘π

´÷ËßÕ“®®–‰¡à°√–μÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß °“√ √â“ß

∫√√¬“°“»°“√ª√–‡¡‘π∑’Ë∑”„ÀâºŸâ ‡ √’ ¬π‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥

Õ“®®–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥∑—»π§μ‘‡™‘ß≈∫μàÕ°“√ª√–‡¡‘π ºŸâ«‘®—¬

æ∫«à“·¡âπ—°»÷°…“ à«π„À≠à§‘¥«à“¢âÕ Õ∫∑â“¬§“∫‡√’¬ππ—Èπ

¬“° ·μà‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§–·ππ°“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ßªØ‘∫—μ‘°“√®–

æ∫«à“π—°»÷°…“∑”§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√ Õ∫∑â“¬§“∫‰¥â∂÷ß

88.49% ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ§–·ππ∑’Ë Ÿß · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¢âÕ Õ∫

∑â“¬§“∫‡√’¬ππ—Èπ‰¡à‰¥â¬“°Õ¬à“ß∑’Ëπ—°»÷°…“«‘μ°°—ß«≈μ“¡∑’Ë

π—°»÷°…“· ¥ßÕÕ°ºà“π°“√ ”√«®

º≈®“°°“√«‘®—¬„π™—Èπ‡√’¬π·≈–°“√ –∑âÕπ§‘¥‡°’Ë¬«°—∫

°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ§√—Èßπ’È®–π”‰ª Ÿà°“√ª√—∫ª√ÿßæ—≤π“°“√

®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ·≈–°“√ª√–‡¡‘π¢Õß «‘™“‚§√ß √â“ß·≈–

°“√∑”ß“π¢Õß√à“ß°“¬  ”À√—∫π—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬å™—Èπªï∑’Ë 2

·≈–μ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈μàÕ‰ª

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥π—°»÷°…“ —μ«·æ∑¬å∑ÿ°∑à“π∑’Ë„Àâ§«“¡

√à«¡¡◊Õ„π°“√μÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ·≈–¢Õ¢Õ∫§ÿ≥§≥“®“√¬å

§≥– —μ«·æ∑¬å∑ÿ°∑à“π ‚¥¬‡©æ“–Õ“®“√¬åª√–®”√“¬«‘™“

BSF ∑’Ë™à«¬°—π®—¥∑”·∫∫∑¥ Õ∫ ”À√—∫ Õ∫∑â“¬§“∫„Àâ

π—°»÷°…“
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