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บทคัดยอ 
 

 จากการตรวจสอบดีเอ็นเอในผลิตภัณฑอาหารจากถั่วเหลืองและขาวโพดที่สุมจากตลาดสดและ
หางสรรพสินคาในจังหวัดพิษณุโลก ทั้งสิ้น 26 ตัวอยาง พบวาวิธีสกัดดีเอ็นเอแบบดัดแปลง CTAB 
method สามารถใชสกัดดีเอ็นเอจากผลิตภัณฑตางๆ ได เมื่อนํามาตรวจสอบดวยไพรเมอรสําหรับยีน 
lectin และยีน zein พบวามีดีเอ็นเอถั่วเหลืองและขาวโพดจํานวน 19 ผลิตภัณฑ และจากการตรวจสอบ
หาการปนเปอนของถั่วเหลืองและขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมในผลิตภัณฑตางๆ ดวยเทคนิคพีซีอาร
โดยใชไพรเมอร 2 คูในการตรวจหา CaMV 35S promoter พบการปนเปอนในผลิตภัณฑถ่ัวเหลือง
จํานวน 5 ตัวอยาง และในผลิตภัณฑขาวโพดจํานวน 5 ตัวอยาง ขณะที่การตรวจสอบหา nos-
terminator พบการปนเปอนในผลิตภัณฑขาวโพดจํานวน 2 ตัวอยาง แตไมพบในผลิตภัณฑถ่ัวเหลือง 
จึงไมสามารถยืนยันการปนเปอนในผลิตภัณฑถ่ัวเหลืองได ขณะที่ผลิตภัณฑขาวโพดพบวามีการ
ปนเปอนของขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมที่ชัดเจนจํานวน 2 ผลิตภัณฑ ไดแกเมล็ดขาวโพดดิบปอป
คอรนที่ไมมีการติดฉลาก และเครื่องดื่มธัญญาหารที่มีการติดฉลากแลว 
 
คําสําคัญ : ถ่ัวเหลืองและขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรม จเีอ็มโอ 
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Abstract 

Twenty-six food products of soybean and corn from markets and supermarkets in 
Phitsanulok were collected randomly. Modified CTAB method is suitable for DNA extraction in this 
study. The lectin and zein genes were found in 19 products. PCR-base method for the detection of 
genetically modified soybean and corn was used. CaMV 35S promoter was found in 5 soybean 
products and 5 corn products. Besides, nos-terminator was detected in 2 products of corn but not in 
all products of soybean. Therefore, soybean products were not confirmed for GMOs. The result 
showed that 2 products of corn were genetically modified corn: popcorn seed (not labeled) and corn 
beverage (labeled).  

Keywords: Genetically modified soybean and corn, GMOs 
 
บทนํา 

ปจจุบันนี้เทคโนโลยีชีวภาพเจริญกาวหนารวดเร็ว โดยเฉพาะการนําเอายีนหรือหนวย
พันธุกรรมที่ควบคุมการแสดงออกของลักษณะตางๆ ของสิ่งมีชีวิต เชน จุลินทรีย พืช สัตว มาถายฝาก
ในสิ่งมีชีวิตอื่นเพื่อตองการปรับปรุงใหมีลักษณะดีกวาเดิม สิ่งมีชีวิตที่เกิดขึ้นใหมนี้เรียกวา GMOs 
(Genetically Modified Organisms) (ปรินทร ชัยวิสุทธางกูร, 2544) ทําใหสิ่งมีชีวิตนั้นมีความสามารถ
ในการตานทานโรคและแมลง ผลผลิตและคุณภาพดีขึ้น เปนตน ซึ่งการปลูกพืช GMOs มีการขยายตัว
ขึ้นอยางรวดเร็วในประเทศสหรัฐอเมริกา อารเจนตินา บราซิล แคนาดา จีน ปารากวัย อินเดีย และ
แอฟริกาใต (Jame, 2005) ปจจุบันพบพืช GMOs มากกวา 40 ชนิด ที่รูจักกันแพรหลาย เชน ถ่ัวเหลือง 
ขาวโพด ฝาย และคาโนลา สําหรับประเทศไทย รัฐบาลไดออกกฎระเบียบหามนําพืช GMOs มา
กระจายพันธุในประเทศ ทําใหประเทศไทยอยูในฐานะปลอดจากการปลูกพืช GMOs แตก็มีการนําเขา
วัตถุดิบถั่วเหลืองและขาวโพดในปริมาณมาก เพื่อใชเปนวัตถุดิบในการผลิตอาหารสัตวและอาหาร
แปรรูป ซึ่งวัตถุดิบเหลานี้มีตนทุนราคาต่ํากวาที่ผลิตในประเทศและมีโอกาสปะปนดวยผลิตภัณฑ
ดัดแปลงพันธุกรรมในระดับที่สูง ดังนั้นในบางประเทศจึงมีการออกมาตรการมาบังคับใชสําหรับ
อาหารทีมีสวนผสมของ GMOs โดยจะตองแสดงในฉลากที่ผลิตภัณฑบรรจุ เพื่อใหขอมูลแกผูบริโภค
ในการเลือกซื้อ เชน ในออสเตรเลียและนิวซีแลนดกําหนดใหมีการติดฉลากเมื่อมี GMOs ปนเปอนอยู
ต้ังแต 1% ขึ้นไป สวนในประเทศเกาหลีและญี่ปุนกําหนดมาตรฐานไวที่ 3% และ 5% ตามลําดับ (Knut 
et al., 2008) ขณะนี้ก็ยังไมมีผลการศึกษาในระยะยาวจากนักวิทยาศาสตรวาอาหารดัดแปลงพันธุกรรม
มีอันตรายตอสุขภาพหรือไม ในขณะที่อาหารที่ไดมาจากสิ่งมีชีวิตดัดแปลงพันธุกรรมถูกผลิตออกมา
วางจําหนายอยางตอเนื่องในหลายประเทศ รวมทั้งประเทศไทยดวย 
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การตรวจสอบวาพืชชนิดใดหรืออาหารชนิดใดเปน GMOs หรือไมนั้น ไมสามารถกระทําได
ดวยตาเปลา จําเปนจะตองใชเทคนิคทางเทคโนโลยีชีวภาพและการตรวจสอบภายในหองปฏิบัติการเขา
มาชวย ซึ่งโดยสวนใหญการตรวจสอบ GMOs ของทั่วโลกจะตรวจจากดีเอ็นเอ 3 บริเวณ คือ 
cauliflower mosaic virus (CaMV) 35S promoter, nopaline synthase (nos) terminator และ 
kanamycin-resistance marker genes (nptII) (Ahmed, 2002) ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จึงนําเทคนิคพีซีอาร 
(Polymerase Chain Reaction: PCR) เขามาชวยตรวจสอบการปนเปอนของถั่วเหลืองและขาวโพด
ดัดแปลงพันธุกรรมจากผลิตภัณฑอาหารในจังหวัดพิษณุโลกโดยใช CaMV 35S promoter และ nos-
terminator ในการตรวจสอบ 
 
อุปกรณและวิธีการ 
 1. เก็บตัวอยางผลิตภัณฑอาหารจากถั่วเหลืองและขาวโพดที่ซื้อมาจากตลาดสดและ
หางสรรพสินคาจังหวัดพิษณุโลกรวม 26 ตัวอยาง แบงเปน 

 1.1 ผลิตภัณฑอาหารจากถั่ ว เหลืองจํ านวน  14 ตัวอย าง  ไดแก  เมล็ด 
ถ่ัวเหลืองดิบ (3 ตัวอยาง), แปงถั่วเหลือง (1 ตัวอยาง) ซอสถั่วเหลือง (1 ตัวอยาง) ซีอิ๊วถ่ัวเหลือง  
(1 ตัวอยาง) เตาเจี้ยว (1 ตัวอยาง) เตาหู (4 ตัวอยาง) น้ํามันถั่วเหลือง (1 ตัวอยาง) และ 
นมถั่วเหลือง (2 ตัวอยาง) 

 1.2 ผลิตภัณฑอาหารจากขาวโพด จํานวน 12 ตัวอยาง  เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรน (2 
ตัวอยาง) ขาวโพดหวานจากฝกขาวโพดสด (2 ตัวอยาง) ขาวโพดออน (1 ตัวอยาง) ซุปขาวโพด
กระปอง (1 ตัวอยาง) แปงขาวโพด (2 ตัวอยาง) ขาวโพดอบกรอบ (2 ตัวอยาง) น้ํานมขาวโพด (1 
ตัวอยาง) และเครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด (1 ตัวอยาง) 
            2. สกัดดีเอ็นเอจากผลิตภัณฑอาหารจากถั่วเหลืองและขาวโพด โดยใชวิธีดัดแปลง CTAB 
(Tinker et al., 1993; Meyer, 1999) โดยทั้ง 2 วิธีใชปริมาณตัวอยาง 300 มิลลิกรัม ยกเวนอาหารแปรรูป
ที่เปนของเหลวจะใชวิธีการสกัดดีเอ็นเอโดยวิธี CTAB  ของ Yoshimitsu and Hori (2003) ซึ่งใช
ตัวอยาง 400 ไมโครลิตร ทําการสกัดดีเอ็นเอจํานวน 10 ซ้ํา โดยนําตัวอยางมาบดใหละเอียดแลวเติม 
CTAB buffer 700-1,000 ไมโครลิตร จากนั้นตกตะกอนโปรตีนดวย  Phenol : Chloroform : Isoamyl  
Alcohol (25:24:1) ไมโครลิตร ทําการตกตะกอนดีเอ็นเอดวย Isopropanol และ 5 M NaCl หลังจากนั้น
ลางตะกอนดวย 70% ethanol 500 ไมโครลิตร และขั้นตอนสุดทายละลายตะกอนดีเอ็นเอดวย TE 
buffer 30-50 ไมโครลิตร เก็บไวที่อุณหภูมิ – 20 องศาเซลเซียส 
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3. ตรวจสอบคุณภาพและปริมาณดีเอ็นเอที่สกัดไดโดยเทคนิคอิเล็กโทรโฟริซิสบนอะกาโรส
เจลความเขมขน 0.8% ใน 1X TAE buffer กระแสไฟฟา 100 โวลต สวนในการตรวจสอบ 
ดีเอ็นเอที่ผานการเพิ่มปริมาณดวยเทคนิคพีซีอาร จะใชอะกาโรสเจลความเขมขน 1.5% ใน 1X TAE 
buffer กระแสไฟฟา 50 โวลต แลวนําไปยอมดวยเอธิเดียมโบรไมด จากนั้นนํามาสองภายใตแสง
อัลตราไวโอเลตและถายภาพดวยเครื่อง Gel Document (BIO RAD)   
 4. เพิ่มปริมาณดีเอ็นเอเพื่อตรวจสอบหายีน lectin และยีน zein ในผลิตภัณฑจากถั่วเหลืองและ
ขาวโพดตามลําดับ โดยใชคูไพรเมอร le-1/le-2 และ ze-1/ze-2 ตามลําดับ จากนั้นตรวจสอบสวนของ 
CaMV 35S promoter ดวยไพรเมอร 2 คู คือ35S-1/35S-2 และ p35S-cf3/p35S-cr4 แลวทําการ
ตรวจสอบสวนของ nos-terminator ดวยไพรเมอร 1 คู คือ HA-nos118-f/HA-nos118-r ดวยสภาวะ
ตางๆ ของ Cardarelli et al. (2005) 
 
ผลการทดลองและวิจารณ 

การสกัดดีเอ็นเอจากตัวอยางผลิตภัณฑอาหารของถั่วเหลืองและขาวโพด รวม 26 ตัวอยาง 
โดยใชวิธีดัดแปลง CTAB method และนําดีเอ็นเอที่สกัดไดจากผลิตภัณฑถ่ัวเหลืองมาเพิ่มปริมาณดี
เอ็นเอดวยไพรเมอรสําหรับยีน lectin พบวาสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอไดขนาดประมาณ 120 คูเบส
จํานวน 10 ตัวอยางจาก 14 ตัวอยาง (71.4%) (รูป 1) โดยที่ซอสถั่วเหลือง น้ํามันถั่วเหลือง และ แปงถั่ว
เหลือง ไมสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอได ขณะที่ดีเอ็นเอที่สกัดไดจากผลิตภัณฑขาวโพดจํานวน 12 
ตัวอยาง สามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอสําหรับยีน zein ไดขนาดประมาณ 320 คูเบสจํานวน 9 ตัวอยาง 
(75%) (รูป 2) โดยที่แปงขาวโพดและน้ํานมขาวโพดไมสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอได ทั้งนี้อาจ
เนื่องจากผลิตภัณฑดังกลาวไดผานกระบวนการแปรรูปมาหลายขั้นตอนไมวาจะเปนการตม การ 
อบแหงจึงทําใหเกิดการสูญหายหรือแตกหักของชิ้นสวน ดีเอ็นเอ ทําใหไมสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอ
บริเวณยีนดังกลาวได  (Cardarelli et al., 2005) แต Pauli และคณะ  (1998) ไดเสนอแนะวาการสกัดดี
เอ็นเอจากอาหารแปรรูปในกลุมถั่วเหลืองและขาวโพดสามารถใช guanidine HCl และเรซินสังเคราะห
เพื่อใหไดดีเอ็นเอปริมาณมากและบริสุทธิ์ แตราคาคอนขางแพง  
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รูป 1 การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอบริเวณยีน lectin จากดีเอ็นเอที่สกัดไดจากผลิตภัณฑอาหารของถั่ว
เหลือง;  M คือ 100 bp marker; 1-3 คือ เมล็ดถั่วเหลืองดิบจากแหลงที่ 1, 2 และ 3 ตามลําดับ; 4 
คือ เตาเจี้ยว;  5-8 คือ เตาหูจากแหลงที่ 1, 2, 3 และ 4 ตามลําดับ;  9-10 คือ นมถั่วเหลืองจาก
แหลงที่ 1 และ 2 ตามลําดับ และ N คือ Negative control  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 2  การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอบริเวณยีน zein จากดีเอ็นเอที่สกัดไดจากผลิตภัณฑอาหารของขาวโพด; 
M คือ 100 bp marker; 1-2 คือ เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 1 และ 2 ตามลําดับ; 3-4 
คือ เมล็ดขาวโพดหวานจากแหลงที่ 1 และ 2 ตามลําดับ; 5 คือ ซุปขาวโพด; 6-7 คือ ขาวโพดอบ
กรอบจากแหลงที่ 1 และ 2 ตามลําดับ; 8 คือ เครื่องดื่มธัญญาหาร; 9 คือ ขาวโพดออน และ N: 
Negative control  
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จากนั้นตรวจสอบหาการปนเปอนของถั่วเหลืองและขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมโดยใชไพร
เมอร 3 คู ไดแก ไพรเมอร 35S-1/35S-2 และไพรเมอร p35S-cf3/p35S-cr4 สําหรับตรวจสอบสวน 
CaMV 35S promoter และ ไพรเมอร HA-nos 118-f/HA-nos 118-r สําหรับตรวจสอบสวน nos-
terminator พบวาในการเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอของถั่วเหลืองดวยคูไพรเมอร 35S-1/35S-2 สามารถเพิ่ม
ปริมาณชิ้นสวนดีเอ็นเอไดขนาดประมาณ 200 คูเบส ในผลิตภัณฑถ่ัวเหลือง 3 ตัวอยาง ไดแก เตาหูจาก
แหลงที่ 2 และ เมล็ดถั่วเหลืองดิบจากแหลงที่ 2 และ 3 และผลิตภัณฑขาวโพด 5 ตัวอยาง ไดแก เมล็ด
ขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 1 และ 2 เมล็ดขาวโพดหวานจากแหลงที่ 1 ซุปขาวโพด และ 
เครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด (รูป 3)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูป 3 การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอสวนของ CaMV 35S promoter ดวยไพรเมอร 35S-1/35S-2; M คือ 100 
bp marker; 1-2 คือ เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 1 และ 2 ตามลําดับ; 3 คือ เมล็ด
ขาวโพดหวานจากแหลงที่ 1; 4 คือ ซุปขาวโพด; 5 คือ ขาวโพดออน; 6 คือ นมถั่วเหลืองจาก
แหลงที่ 1; 7 คือ เตาหูจากแหลงที่ 2; 8 คือ เครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด; 9-10 คือ เมล็ดถั่ว
เหลืองดิบจากแหลงที่ 2 และ 3 ตามลําดับ และ N คือ Negative control 
ผลการตรวจสอบการเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอดวยคูไพรเมอร p35S-cf3/p35S-cr4 สําหรับ CaMV 

35S promoter อีกหนึ่งตําแหนง พบวาสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอไดขนาดประมาณ 100 คูเบสใน
ตัวอยางถั่วเหลือง 5 ตัวอยาง และตัวอยางขาวโพด 2 ตัวอยาง (รูป 4) โดยที่ตัวอยางเตาหูจากแหลงที่ 2 
ไมไดแสดงผลในรูป และการเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอดวยคูไพรเมอร  HA-nos 118-f/HA-nos 118-r 
สําหรับตรวจสอบบริเวณ nos-terminator พบวาสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอไดขนาดประมาณ 100 คู
เบสในตัวอยางขาวโพด 2 ตัวอยางเทานั้น ขณะที่ในตัวอยางถั่วเหลืองไมสามารถเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอ
บรเิวณ nos-teminator ได (รูป 5) ผลการศึกษาทั้งหมดแสดงดังตาราง 1 และ 2 
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รูป 4 การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอสวนของ CaMV 35S promoter ดวยไพรเมอร p35S-cf3/p35S-cr4; M 

คือ 100 bp marker; 1 คือ เครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด; 2 คือ เมล็ดขาวโพดดิบ 
ปอปคอรนจากแหลงที่ 1; 3 คือ เตาเจี้ยว; 4-5 คือ เมล็ดถั่วเหลืองจากแหลงที่ 2 และ 3; 6 คือ 
เตาหูจากแหลงที่ 3 และ N คือ Negative control 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
รูป 5 การเพิ่มปริมาณดีเอ็นเอสวนของ nos-terminator ดวยไพรเมอร HA-nos 118-f/HA-nos 118-r; 

M คือ 100 bp marker; 1 คือ เครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด; 2 คือ เมล็ดถั่วเหลืองจากแหลง
ที่ 1; 3-4 คือ เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 2 และ 1 ตามลําดับ; 5 คือเตาเจี้ยว; 6 คือ 
เตาหูจากแหลงที่ 3 และ N คือ Negative control 
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ตาราง 1    ผลการตรวจสอบยีน lectin, CaMV 35S promoter และ nos-terminator  
     ในตัวอยางผลิตภัณฑอาหารจากถั่วเหลือง 

ลําดับ ตัวอยาง 
Lectin 

(~120 bp) 
35S 

(~200 bp) 
p35S 

(~100 bp) 
nos 

(~100 bp) 
1 เมล็ดถั่วเหลือง 1 + - - - 
2 เมล็ดถั่วเหลือง 2 + + + - 
3 เมล็ดถั่วเหลือง 3 + + + - 
4 นมถั่วเหลือง 1 + - - - 
5 นมถั่วเหลือง 2 + - - - 
6 เตาหู  1 + - - - 

   7 เตาหู 2 + + + - 
8 เตาหู 3 + - + - 
9 เตาหู 4 + - - - 
10 เตาเจี้ยว + - + - 
11 ซอสถั่วเหลือง 1 - - - - 
12 ซอสถั่วเหลือง 2 - - - - 
13 น้ํามันถั่วเหลือง - - - - 
14 แปงถั่วเหลือง - - - - 

รวม 10 3 5 0 

 
 จากผลการตรวจสอบยีน lectin, CaMV 35S promoter และ nos-terminator ในตัวอยางถั่ว
เหลือง (ตาราง 1) พบวาไมสามารถยืนยันไดวาผลิตภัณฑของถั่วเหลืองในการศึกษาครั้งนี้มีการ
ปนเปอนจากถั่วเหลืองดัดแปลงพันธุกรรม เนื่องจากไมสามารถตรวจพบสวนของ nos-terminator ไดที่
อาจเปนเชนนี้เพราะในขบวนการผลิต GMOs ใชเทอรมิเนเตอรชนิดอื่น หรือไมมีการปนเปอน GMOs 
ก็ได สวนการตรวจสอบพบบริเวณ CaMV 35S promoter นั้นอาจเนื่องมาจากมีการปนเปอนจาก
ธรรมชาติของพืชพวก Cruciferae เชน กะหล่ําดอก  บร็อคโคลี  ดังนั้นในการตรวจพบบริเวณ CaMV 
35S promoter เพียงบริเวณเดียวจึงยังไมสามารถยืนยันไดวาผลิตภัณฑอาหารจากถั่วเหลืองและ
ขาวโพดนั้นมาจากการดัดแปลงพันธุกรรม (Carolyn et al., 1999; Anklam et al, 2002) จําเปนตองมี
การตรวจสอบบริเวณยีนอื่นอีก เพื่อใหผลถูกตองแมนยํามากขึ้น 
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ตาราง 2   ผลการตรวจสอบยีน zein, CaMV 35S promoter และ nos-terminator  
   ในตัวอยางผลิตภัณฑอาหารจากขาวโพด 

ลําดับ ตัวอยาง 
zein 

(~320 bp) 
35S 

(~200 bp) 
p35S 

(~100 bp) 
nos 

(~100 bp) 
1 เมล็ดขาวโพดดิบ 

ปอปคอรน 1 
+ + + + 

2 เมล็ดขาวโพดดิบ 
ปอปคอรน 2 

+ + - - 

3 เมล็ดขาวโพดหวาน 1 + + - - 
4 เมล็ดขาวโพดหวาน 2 + - - - 
5 ขาวโพดออน + - - - 
6 เครื่องดื่มธัญญาหาร

ผสมขาวโพด 
+ + + + 

7 ซุปขาวโพด + + - - 
8 ขาวโพดอบกรอบ 1 + - - - 
9 ขาวโพดอบกรอบ 2 + - - - 
10 แปงขาวโพด 1 - - - - 
11 แปงขาวโพด 2 - - - - 
12 น้ํานมขาวโพด - - - - 

รวม 9 5 2 2 
 

 จากผลการตรวจสอบยีน zein, CaMV 35S promoter และ nos-terminator ในขาวโพด (ตาราง 
2) สามารถยืนยันไดวาพบผลิตภัณฑอาหารท่ีมีการปนเปอนขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมแนชัด 2 
ตัวอยาง ไดแก เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 1 และเครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด โดย
ตรวจสอบพบ CaMV 35S promoter และ nos-terminator ทั้ง 2 สวน ซึ่งโดยทั่วไปแลว Agrobacterium 
tumefaciens ที่พบในดินจะไมเปนพิษและไมสามารถสงถาย Ti plasmid สูธรรมชาติได  ดังนั้นยีน nos 
จึงไมปรากฏในธรรมชาติ (Anklam et al., 2002)  จึงสรุปไดวาผลิตภัณฑ 2 ตัวอยางนี้มีการผลิตมาจาก
ขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมโดยเกิดจากการตัดตอยีน nos เปนเทอรมิเนเตอรในการทําขาวโพด
ดัดแปลงพันธุกรรม โดยเครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพดนั้นไดมีการติดฉลากไวแลววาผลิตมาจาก
ขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรม พรอมทั้งไดระบุเปอรเซ็นตของการปนเปอนและสามารถวางขายไดใน
ทองตลาดไดอยางถูกตอง ขณะที่เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนจากแหลงที่ 1 ซึ่งเปนวัตถุดิบที่นําเขามา
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จากประเทศสหรัฐอเมริกายังไมไดมีการติดฉลาก นอกจากนี้ยังมีผลิตภัณฑอาหารจากขาวโพดอื่นอีก 3 
ตัวอยางที่ไมสามารถยืนยันแนชัดไดวามีการปนเปอนของขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมหรือไม 
เนื่องจากมีการตรวจพบเพียงสวนของ CaMV 35S promoter แตไมสามารถตรวจพบสวนของ nos-
terminator ซึ่งเปนไปไดวาเทอรมิเนเตอรที่ตัดตอเขาไปไมใชยีน nos อาจใชเทอรมิเนเตอรตัวอื่นในการ
ตัดตอยีน ซึ่งมีเทอรมิเนเตอรหลายตัวที่นํามาตัดตอเขากับเวกเตอรหรือพลาสมิด เชน T-35S, Bacterial 
(Gamze, 2004) หรือผลิตภัณฑอาหารที่นํามาตรวจสอบไมไดมาจากการดัดแปลงพันธุกรรม ดังนั้นตอง
มีการตรวจสอบเพื่อยืนยันในอีกหลายบริเวณ เชน การตรวจสอบหายนีที่ตานทานยาปฏิชีวนะ เปนตน 

 
สรุปผลการทดลอง 
 การทดลองนี้ไดทําการสกัดดีเอ็นเอดวยวิธีดัดแปลง CTAB method จากผลิตภัณฑอาหารจาก
ถ่ัวเหลืองและขาวโพด พบวาอาหารจําพวกวัตถุดิบ ไดแก เมล็ดถั่วเหลือง และเมล็ดขาวโพด สามารถ
สกัดดีเอ็นเอไดปริมาณมากกวาสวนที่เปนผลิตภัณฑอาหารแปรรูปแบบอื่นเชน นมถั่วเหลือง  เตาหู  
เตาเจี้ยว  เครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพด  ขาวโพดออน  ซุปขาวโพด  ขาวโพดอบกรอบ ขณะที่
ผลิตภัณฑอาหารแปรรูปที่ไมสามารถสกัดดีเอ็นเอได คือ ซอสถั่วเหลือง  น้ํามันถั่วเหลือง  แปงถั่ว
เหลือง  แปงขาวโพด และน้ํานมขาวโพด ในการทดลองครั้งนี้ไดตรวจสอบความถูกตองแมนยํา และ
ความนาเชื่อถือดวยการประเมินจากความจําเพาะในรูปของไพรเมอร และความนาเชื่อถือในรูปของ
การทําซ้ํา 5 ซ้ําที่ไดผลออกมาเหมือนกัน จากผลการตรวจสอบความจําเพาะของถั่วเหลืองดวยยีน 
lectin พบวามีดีเอ็นเอถั่วเหลืองที่สกัดได 10 ตัวอยาง จาก 14 ตัวอยาง เพื่อเปนการยืนยันวาดีเอ็นเอที่
สกัดไดเปนดีเอ็นเอถั่วเหลืองจริง เชนเดียวกับการตรวจสอบความจําเพาะของขาวโพดจะตรวจหา
บริเวณยีน zein พบวามีดีเอ็นเอขาวโพดที่สกัดได 9 ตัวอยางจาก 12 ตัวอยาง แสดงวาดีเอ็นเอที่สกัดได
เปนดีเอ็นเอของขาวโพดจริง แมวาปริมาณดีเอ็นเอที่สกัดไดจากตัวอยางจะมีปริมาณนอยแตเทคนิคพีซี
อารก็ชวยยืนยันถึงการมีดีเอ็นเอ 
 การตรวจหาบริเวณ CaMV 35S promoter นั้น เปนบริเวณที่นิยมใชในการตัดตอดีเอ็นเอสราง
พืชดัดแปลงพันธุกรรมกันอยางกวางขวาง ดังนั้นบริเวณนี้จึงเปนบริเวณที่นิยมตรวจสอบกันมาก แตใน
ความเปนจริงแลวในการตัดแตงพันธุกรรมอาจใชโปรโมเตอรชนิดอื่นก็ได จากผลการทดลองสามารถ
ตรวจพบบริเวณ CaMV 35S promoter ในผลิตภัณฑอาหาร 10 ตัวอยาง เปนถั่วเหลือง 5 ตัวอยาง และ
ขาวโพดอีก 5 ตัวอยาง เปนไปไดวาผลิตภัณฑอาหารทั้ง 10 ตัวอยางนาจะผลิตมาจากถั่วเหลืองและ
ขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมเพราะดีเอ็นเอในธรรมชาติจะไมมีบริเวณ CaMV 35S promoter แตการ
ตรวจสอบพบเฉพาะ  CaMV 35S promoter   นั้นยังไมสามารถยืนยันได 100%  วาผลิตภัณฑนั้นมีการ 
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ปนเปอนจากถั่วเหลืองและขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรม ดังนั้นจะตองมีการตรวจตําแหนงเทอร
มิเนเตอรดวย จากการตรวจสอบพบบริเวณของ nos-terminator ในผลิตภัณฑอาหารจากขาวโพด
จํานวน 2 ตัวอยาง ไดแก เมล็ดขาวโพดดิบปอบคอรน จากแหลงที่ 1 และเครื่องดื่มธัญญาหารผสม
ขาวโพด แตไมพบในผลิตภัณฑถ่ัวเหลือง ดังนั้นเมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนที่มาจากสหรัฐอเมริกา 
และเครื่องดื่มธัญญาหารผสมขาวโพดที่มีฉลากติดวามีขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรมเปนสวนประกอบ 
จึงสามารถยืนยันไดวา 2 ตัวอยางนี้ผลิตมาจากขาวโพดดัดแปลงพันธุกรรม แตอยางไรก็ตามมีอีก 3 
ตัวอยางคือ เมล็ดขาวโพดหวาน เมล็ดขาวโพดดิบปอปคอรนที่ผลิตในประเทศไทย และซุปขาวโพด
นั้นยังไมสามารถยืนยันวามีการปนเปอน ขณะที่ในถั่วเหลืองไมมีผลิตภัณฑอาหารใดที่ยืนยันแนชัดวา
มีสวนของถั่วเหลืองดัดแปลงพันธุกรรม แตมี 5 ตัวอยาง คือ เมล็ดถั่วเหลืองจาก 2 แหลง เตาหูจาก 2 
แหลง และเตาเจี้ยว ที่สามารถตรวจพบบริเวณ CaMV 35S promoter แตไมพบบริเวณ nos-terminator 
จึงไมสามารถยืนยันไดวาผลิตจากถั่วเหลืองดัดแปลงพันธุกรรมหรือไม จึงตองมีการตรวจสอบเพื่อ
ยืนยันผลตอไป โดยการใชโปรโมเตอรหรือเทอรมิเนเตอรชนิดอื่นหรือใชยีนอื่นตอไป 
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